Activiteitenkrant E, I[

° LDC Albert Van Dyck °

, Welkom in de activiteitenkrant van Meil!
Beste lezers, bezoekers,

Een maand die in het teken staat van gezelligheid,
verbondenheid en vooral veel feestdagen.

Mei brengt ons heel wat mooie momenten om naar uit te kijken:
vrije dagen, samenzijn en tijd voor ontmoeting
in en rond ons dienstencentrum.

De absolute topper van deze maand is zonder twijfel

Dag van de Buren — hét moment om buren en buurtbewoners
dichter bij elkaar te brengen.

Samen maken we van onze buurt een warme

en fijne plek om te vertoeven.

Ook willen we met de 3 dienstencentra “Thuis in Turnhout'’

in de verf zetten. (meer info verder in onze krant)

Samen hebben we nl. een fotozoektocht opgemaakt

die start 29 mei en loopt tot 05 juni.

ledereen, jong, oud, groot, klein, Sportief, cultureel...

is van harte welkom om deze fijne fotozoektocht mee te doen.
Je kan hem wandelen, fietsen of per vervoer doen.

We passen onze tocht aan zodat iedereen die wil kan deelnemen!
Geen excuus om niet mee te doen aan deze gezellige,
verbindende tocht.

We voorzien in elk LDC iets lekkers om jullie

te verwennen tijdens het zoeken.

ledereen welkom tussen 14 u en 17 ul!

We kijken ernaar uit om jullie te verwelkomen in ons gezellig
cafetaria of restaurant of bij €én van onze activiteiten!
Er zit zeker iets voor jou, je familie of je vrienden tussen.

Veel leesplezier,
Groetjes Carine en Dorien
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Vaste activiteiten

HANDWERK
Ma14 -16u

SCHILDEREN
Di9-12u

OCHTENDGYM
Di10-11u

BILJART
Dagelijks 9 -17 u
VROUWEN di 10 u
MANNEN woe 10 u

PETANQUE

Bij slecht weer |
spelen we binnen ‘
Dil4 -16u

DIGIDAK
Dil4 -16u
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Vaste activiteiten

ZEN
Di19-20u

OCHTEND-
WANDELING
Woe 9-11u

HET SALON
MANICURE / PEDICURE
KAPSTER

Op afspraak

HAKEN
Don 14 uof18 u

ONTMOET
JE BUUR
Don10-11.30u

FITNESS

Don 14.30 - 15.30 u
Don 15.30 - 16.30 u
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Vrijdag 1 mei DAG VAN DE ARBEID @ Albert

Op zon- en feestdagen staan ook wij paraat!

Samen met een geweldige ploeg van vrijwilligers
kunnen wij doorlopend openblijven en jullie voorzien
van de nodige spijs en drank.

Kom gerust een keertje langs, hier valt altijd iets te
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DIENSTENCENTRUM 5
ALBERT VAN DYCK

beleven. Smakelijk eten!
Kantoren gesloten!
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Activiteiten

Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Maandag 4 mei

Maandag 4 mei

ZORGGROEP

ORION

Albert Van Dyck
LOKAAL DIENSTENCENTRUM

INSCHRIJVEN @ Albert 9 u

Vanaf Maandag 4 MEI 2026 kan je inschrijven voor
ons ruim aanbod aan activiteiten in ons centrum.
Dagelijks valt er ook hier wat te beleven voor jong en
oud.

Voel je vrij om een kijkje te komen nemen: in ons
centrum of op onze site. Er zit vast iets leuks tussen
om je dag zinvol in te vullen. Ook al is het gewoon
maar om de sfeer op te snuiven in leuk gezelschap.

Alvast hartelijk welkom. Kijk je mee:
https://zorggroeporion.be/dienstencentrum/lokaal-
dienstencentrum-albert-van- dyck/

BIBLIOTHEEK @ Albert 10 u

Wist je dat wij hier iedere maandag onze Bib
openstellen met een ruime collectie aan eigen
literatuur?

Hou jij ook van lezen, kom gezellig langs en kies
jouw favoriete boek uit onze rekken.

Zie je het niet meer zo goed owv. zichtbaarheid?
Hiervoor hebben wij een oplossing:
GROTE LETTERBOEKEN of zelfs LUISTERBOEKEN.

Dus voor ieder wat wils:
Vrijwilligers van dienst heten jullie van harte welkom!



Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Maandag 4 mei KLEUREN VOOR VOLWASSENEN @ Albert 14 u

WEKELIJKS IN ONS CENTRUM!

Even ontspannen en toch creatief bezig zijn?
Doe mee met Kleuren voor Volwassenen.
Laat de drukte los en geef kleur aan je dag.

Geniet van een rustgevend moment voor jezelf,
gezellig en zelfs zonder ervaring kan je hieraan
. deelnemen.

Hartelijk welkom!

GOED OM WETEN: op 25 mei - PINKSTERMAANDAG
kan je ons vinden in het restaurant!

Dinsdag 5 mei PANNENKOEKEN @ Albert 14 u

Gezellige pannenkoekenbak.

In samenwerking met school VIBO Den Brem
organiseren wij een warme en smakelijke

# pannenkoekenbak.

Kom langs, proef, en beleef een fijn moment samen.
Inschrijven is niet nodig.

OPGELET € 3 aan kassa, voor 2 pannenkoeken

met suiker of siroop.

PEDICURE/MANICURE @ Albert

Dienstverlening - HET SALON - WZC DE WENDING
Enkel op afspraak, te maken in ons centrum bij het
onthaal: T 014 28 40 70

of rechtstreeks bij Heidi 0498 56 36 00

Ter plaatse CASH te betalen

(+/- 45 min. per behandeling).
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Dinsdag ZILVEREN VERHALEN @ Albert 10 u

5en 19 mei ZILVEREN VERHALEN is een voorleesproject voor
mensen met dementie en hun mantelzorgers,
opgezet door voormalig stadsdichter en
ergotherapeut Sanne Leenders .

Ze brengt eigen ontroerende, grappige en
herkenbare verhalen en gedichten mee — speciaal
voor wie graag luistert, mijmert, ervaart of wil delen.

Laat je meevoeren door haar verhalen, en
waarschijnlijk borrelt er wel een eigen herinnering of
gedachte op. Niets moet, alles kan.

Luisteren mag. Vertellen nog liever.

Hartelijk welkom in Dienstencentrum Albert Van Dyck

op 5en 19 mei(van 10 - 11 u)

Meer info .zilverenverhalen.be

° (J
oy
ZORGGROEP | Albert Van Dyck

o R I o N LOKAAL DIENSTENCENTRUM



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fzilverenverhalen.be%2F&data=05%7C02%7Ccarine.vanherck%40zorggroep-orion.be%7C6cc28fc052e5461206d908de527f568c%7C31e7912ca7f84a7ca0c694a744074652%7C0%7C0%7C639038904024585676%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=t7O%2BvYqqLUYQQyjY0cG%2FfNs94xoO8HvU7Q%2Bk%2BSeyMXo%3D&reserved=0

Activiteiten

Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Vrijdag 8 mei

TURNHOUL

oS
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ZORGGROEP

ORION

Albert Van Dyck
LOKAAL DIENSTENCENTRUM

WATER EN WELLNESS @ GielsBos 15 u

Telkens de 2e vrijdag!

Zwemmen in het zwembad van het Gielsbos voor
mensen met dementie en hun begeleider.

Men kan kiezen en genieten van een combinatie
tussen beweging en wellness.

Heb je geen begeleider: laat het ons weten, wij gaan
op zoek naar een zwembuddy voor jou.

Er is steeds een redder aanwezig.

€ 5 voor de persoon met dementie /

begeleider zwemt gratis.

€ 1 via kansentarief met UlTpas.

Vervoer nodig? € 4 / persoon.

Inschrijven bij Leen Van Den Broeck t 0471 02 02 70
Website: www.turnhout.be/inschrijvingsformulier-
dementievriendelijk-zwemmen

Locatie: Het GielsBos

Belevingsbad Waterlelie
Vosselaarseweg 1 - 2275 GIERLE

R
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

IEDERE HAKEN @ Albert
DONDERDAG

SR U by HAKEN in ons centrum!

Bijna wekelijks in ons centrum kan je in gezelschap komen
haken. (behalve als de maand 5 weken telt)

Dit met begeleiding van Gerda of Leentje, namiddag of
vroege avond. Dus iedereen krijgt de kans hieraan deel te
nemen.

We maken allerhande leuke gadgets, handtassen, diertjes, ...
Vanaf sept. ook FILET HAKEN met Leentje.

Meebrengen: eigen materialen
(kan uiteraard besproken worden met de begeleider)

€ 3 per les / incl. koffie, thee of water.

Deze maand:

7 mei - 18 u
14 mei-14 u
21l mei - 18 u
28 mei - 14 u
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Activiteiten

Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten
die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

DINSDAG/
WOENSDAG
VOORMIDDAG

° (J
oy
ZORGGROEP | Albert Van Dyck

o R I o N LOKAAL DIENSTENCENTRUM

BILJART @ Albert 10 u
VROUWEN EN MANNEN

Vrouwen komen van Venus, mannen komen van
Mars!

Wil zeggen: vrouwen gedragen zich anders, praten
anders en SPELEN dus ook ANDERS BILJART!

Kom hun aanmoedigen of klop af en speel gezellig
mee. In ons centrum spelen de vrouwen iedere

dinsdagvoormiddag onder begeleiding.

Op woensdagvoormiddag maken we plaats voor de
mannen en hier kunnen er nog altijd bij.

Dus mannen, haal de keu's van onder het stof en
beleef een amusante voormiddag.

Dit onder het motto:
ALS HET MAAR GEZELLIG IS.

Keu's zijn beschikbaar in het centrum.

Deelname €2 incl. verzekering / koffie, thee of water.
Hartelijk welkom!



Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Maandag 11 mei KOKEN @ Albert 9.30 u

Workshop koken - terug van weggeweest, beginnen
we vol goede moed met:

Alvast een super gerecht op het menu:

HET WITTE GOUD, en meteen een nieuwe keuken in
dienstencentrum Albert Van Dyck die we kunnen
inpalmen.

"Aspergesalade met ham en ei, quiche met asperges
en gerookte zalm en om het dan nog compleet te
maken, chocolademousse als dessert”.

Met een groepje van max. 11 personen zorgt
Christine voor een heerlijk gerecht. Voor maar liefst
€ 13 1 INSCHRIJVEN vanaf MAANDAG 4 MEI - 9 u

Hartelijk welkom in de keuken van Christine!

WANDELINGEN @ Albert 13.30 u

Wandelen in groep

Een gezellige tocht van ongeveer 5 km, geschikt
voor iedereen. (vaak buiten het centrum)

Doe mee en ontdek hoe leuk wandelen samen kan
zijn! Vertrek om 13.30u bij onze hoofdingang van
dienstencentrum Albert Van Dyck.

Al dan niet vervoer mogelijk met ons busje!

Deze maand: DE RAVELSE BOSSEN Deelname € 2
(incl. verzekering/ koffie, thee of water)
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

ledere Donderdag
ONTMOET JE BUUR @ Albert 10 u

Onder het motto ‘'Ontmoet je buren’ komen we
wekelijks samen in ons centrum.

Heb jij ook nood aan ne'n babbel, ontmoeting,
sociaal contact .... dit kost géen moeite.

Ook al is het maar voor de koffie (€ 1) ...

of gewoon te luisteren.

Onze deur staat altijd open en er is géén drempel!
Voel je vrij, kom gerust eens langs,
alvast een hartelijk, warme welkom!

ledere Donderdag
FITNESS @ Albert

Wist jij dat:

e RUST ROEST
o JE NA DE WINTER WEER ZIN HEBT OM DE WINTER
CALORIETJES ER WEER VANAF TE TRAINEN

In ons centrum kan je vrijbliivend komen trainen in de
voorziene ruimte, gelegen in WZC De Wending.

Een vrijwillige begeleider, DIRK maakt jullie wegwijs met
de toestellen.

Enkel op donderdagnamiddag is deze ruimte
toegankelijk voor jullie:

van 14.30 u - 15.30 u of van 15.30 u - 16.30 u.

Kies jouw tijdstip en geniet van een gezellig momentje
bewegen op eigen tempo!

Hartelijk Welkom - toegang € 2
(incl. verzekering, koffie, thee of water)
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Activiteiten

Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Maandag 11 mei

en Woensdag 27 mei

Donderdag 14 mei

WELCOME

DE DIGITALE WERELD VAN BOB @ Albert
14 u

Bob Devisscher legt uit!
Vrije inloop voor verdere vragen ivm. GSM, ...

Gratis toegang!

ZINGEN MET GUY @ Albert 14 u

Hou je van zingen, volg je graag mee de tekst op het
scherm? Durf jij de micro misschien vast te nemen of
zing je liever met zijn allen samen?

We zien jullie graag komen in ons centrum, heb je zelfs
een verzoeknummer: laat maar horen, wij zoeken
alvast de tekst.

- Samen maken we 'r een leuke namiddag van.

Om het modern te zeggen: KARAOKE.
Vrijblijvend toegang "daar in het kleine café ... bij de
flatjes” omdat het zo gezellig is.

HEMELVAARTSDAG @ Albert

Op zon- en feestdagen staan ook wij paraat! Samen
met een geweldige ploeg van vrijwilligers kunnen wij
doorlopend openblijven en jullie voorzien van de
nodige spijs en drank.

Kom gerust een keertje langs, hier valt altijd iets te
beleven.

CAFETARIA OPEN VANAF 11.30 U - 17 u
RESTAURANT VAN 12 -13 u

|

Kantoren gesloten! '6
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Vrijdag 15 mei QUIZ met BOB @ Albert 14 u

We eindigen de voorjaarsreeks van de digitale
infosessies, gegeven door Bob Devisscher: met een
quiznamiddag.

Een quiz met tal van onderwerpen, al dan niet digitale
onderwerpen, uit het dagelijkse leven.

Voorkennis is NIET vereist.

Zeer ludiek, laagdrempelig en vooral PLEZANT!
Dit onder het motto: ledereen kan quizzen.
INSCHRIJVEN € 3 (incl. koffie, thee of water)

Van harte welkom.

Maandag 18 mei PRAATGROEP PARKINSON EN MS
@ Albert 10 u

Ziekte van Parkinson en Multiple Sclerose (MS)

Zijn beide ernstige, chronische hersenaandoeningen
met overlap in symptomen zoals vermoeidheid,
depressie en bewegingsproblemen

(stijfheid, loopstoornissen), maar ze zijn daarnaast
ook wel verschillend.

Zit je met vragen, wat zijn mogelijke noden die jullie
ervaren, ...

Tijdens dit praatuurtje luisteren wij graag naar jullie
verhalen en waar kansen liggen om samen zaken te
verwezenlijken.

Gratis toegang
Alvast hartelijk welkom in ons centrum.

73
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Maandag 18 mei SMULACTIVITEIT
ASPERGERAGOUT @ Albert 16.30 u

Om verder te genieten van HET WITTE GOUD
hebben wij ook deze maand een heerlijk gerechtje
Oop ONs menu:

"Aspergeragout afgewerkt met gandaham,
peterselie en ei, geserveerd in 2 pasteitjes,
vergezeld van pomme duhesse”.

Gelieve in te schrijven vanaf 4 mei 2026 - Qu a € 12.
Hartelijk Welkom.

OPGELET EEN WEEKJE VROEGER DAN NORMAAL
OWYV PINKSTERMAANDAG

Woensdag 20 mei SOEP @ Albert 14 u

Vanaf 14 u zet Mia de potten op het vuur, en wees
gerust - 'tis niet duur!

Gewoon als 4-uurtje kan je genieten van een
heerlijk VERS KOPJE SOEP met brood!

Maandelijks een ander smaakje. Jij komt toch ook
proeven?

Mia heet jullie hartelijk welkom in onze kleine
keuken, dit onder het motto OP = OP.

(NIET OM AF TE HALEN)
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Donderdag 21 mei FILM @ Albert 9.30 u

o 3 Je kan hier maandelijks in alle rust genieten van een film:
romantiek, actie, thriller, familie .... uw vraagt, wij
draaien.

Waarom nog twijfelen?

Géén was, géén plas, maar een donderdag genieten in
goed gezelschap.

Van Harte Welkom! Prijs € 2 incl. koffie, thee of water.
Telkens de 3e Donderdagvoormiddag!

HAPJE OP DONDERDAG @ Albert 14 u

Deze donderdagnamiddag kan je genieten van heerlijke
party snacks a democratische prijs. (6 stuks a € 2)

Onze vrijwilligers serveren met de glimlach —

en dat proef je!

Geniet ervan in ons gezellig cafetaria of op het terras en
niet te vergeten, steeds in leuk gezelschap. ?

SHOPPEN BLADEL NL @ Albert 9 u

Wat is er gezelliger dan in goed gezelschap te genieten
van een dagje shoppen?
Deze maand rijden we naar BLADEL NL.

Wij vertrekken om 9 u bij onze hoofdingang van ons
centrum. Je kan zelf je dag invullen naar wens.

Rond 16 u (na onderling overleg) staan onze chauffeurs
van dienst, Dirk en of Louis weer paraat om jullie in alle
veiligheid weer thuis te brengen.

Inschrijven vanaf 4 mei - 9 u!
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Zondag 24 mei PINKSTERBAL MET JEF MERCKX
@ Albert 14 u

PINKSTERBAL IN ONS CAFETARIA

Kom genieten van een gezellige namiddag vol
muziek, dans en plezier tijdens ons Pinksterbal!
Met live muziek van Jef Merckx op zijn keyboard
zorgen we voor de perfecte sfeer.

Hapjes aan democratische prijs.

Ook op zondag kan er volop gedanst en gelachen

worden! ? Dienstencentrum Albert Van Dyck

Breng je dansschoenen mee en maak er samen met
ons een fijne namiddag van!
Gratis toegang.

Maandag 25 mei PINKSTERMAANDAG @ Albert

Pinkstermaandag — Wij zijn open!

Onze cafetaria is open van 11.30 u tot 17.00 u.
Het restaurant verwelkomt je tussen 12 u en 13u.

X {
» De bediening wordt verzorgd door onze

r Vl b;P-
enthousiaste vrijwilligers. k{f

e | et op: kantoren zijn gesloten. ‘

ledereen van harte welkom! De koffie staat klaar.” _‘
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Activiteiten

Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Woensdag 27 mei
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Albert Van Dyck
LOKAAL DIENSTENCENTRUM

ONTBIJT AAN HUIS @ Albert 8 u

Vanuit dienstencentrum Albert Van Dyck leveren wij
met zorg een lekker ontbijtje aan huis, aan een
democratische prijs.

Bestellen voor de 15e - levering wordt gebracht
tussen 8 en 9u. Te betalen aan de bezorger - Frank,

€ 6 pp. - incl. 2 Sandwiches, beleg, yoghurt en
fruitsapje.
(de afbeelding wijkt af van het geleverde ontbijt)

FIETSEN @ Albert 12 u

Voor al wie van fietsen houdt! Laat je deze maand
verrassen en fiets met ons mee.

Maandelijks fietsen we met leuk gezelschap een
toertje van ong. 50 a 60 km.

We passen het tempo aan, zodat jullie allen mee
kunnen.

Dit steeds onder het motto: #BEWEGENISGEZOND
Vertrek om 12 u aan de hoofdingang van

LDC Albert Van Dyck - Albert Van Dyckstraat 10.

We fietsen naar HERENTALS
Niet vergeten, drankje(s) voor onderweg en
je goed humeur.




Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten
die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Vrijdag 29 meil

IJSSLOEBERKE @ Albert 16 u

Op deze leuke 'DAG VAN DE BUREN
'IJs brengt jullie gezellig bij elkaar.

't IJSSLOEBERKE komt langs in ons centrum.

(op de parking bij ons cafetaria)

Verwen jezelf en kom lekker mee smullen, uiteraard
ijs in al zijn geuren en kleuren voor eigen rekening.

Vanaf 16 u hoor je bel, wees dan snel!
Laat het smaken.
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Vanaf Vrijdag FOTOZOEKTOCHT
29 mei t.e.m. 5 juni ‘THUIS IN TURNHOUT" @ Dienstencentra

Fotozoektocht voor iedereen!

Wij organiseren een leuke en toegankelijke fotozoektocht
voor iedereen: jong en oud, groot en klein, mobiel en minder
mobiel. ledereen is welkom om deel te nemen!

De zoektocht speelt zich af tussen drie dienstencentra
(Albert Van Dyck, De Schoor en De Wissel). Onderweg
kan je telkens even pauzeren en genieten van iets lekkers.

Je kan kiezen tussen twee soorten fotozoektochten:
Wandel- of fietszoektocht: een traject tussen de drie
dienstencentra, met foto’s die je onderweg moet
terugvinden.

Korte fotozoektocht: deze vindt plaats aan en rond de drie
dienstencentra.

Zo kan iedereen op zijn eigen tempo deelnemen en
gezellig samen zoeken én genieten.

Praktische info:

Van vrijdag 29 mei t.e.m. vrijdag 5 juni

Elke namiddag tussen 14u en 1/u

Deelnameformulieren liggen klaar in elk lokaal
dienstencentrum.

Heb je vervoer nodig tussen de dienstencentra?

Laat dit dan vooraf even weten (dag en uur), dan zorgen
Wwij voor een oplossing.

Het wordt een fijne samenwerking tussen:

Zorggroep Orion

Fotoclub Turnhout

Seniorenraad Turnhout

Stad Turnhout (Thuis in Turnhout)
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt i Vi te i te n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving

Thuis in Turnhout

i® Gameeop
= fotozoektocht!

29 mei t.e.m. 5 juni

/’\

entra al wandelend,
fletsend of per vervoer

Wanneer?

- LDC Albert Van Dyck Dagelijks In elk dienstencentrum

o Albert Van Dyckstraat 10 Van 140 toti7u kan je genieten van iets
lekkers

- LDC De Wissel s

o Dr. Nand Peeterstraat 35

welkom!
. LDC De Schoor ledereen

o Schorvoortstraat 53

& @ e @

4 QR -
DIGITALE i SENIORENRAAD 'ZORGGROEP
il it Turnhout ORION TURNHOU.

@
X2
ZORGGROEP | Albert Van Dyck
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Save the date

DAG VAN DE MANTELZORG

Aan mantelzorgers in

Turnhout

Safe the Date -

g an de @ e
Mantelzorg 2026 7 P& Mantelzorg

Op 23 juni, de Dag van
de Mantelzorg, zetten
we alle Turnhoutse
mantelzorgers graag
In de bloemetjes.
Daarom organiseren
we die ochtend een
gezellig ontbijt in

ldc De Schoor.

Mantelzorgers die er Mantelzorger, de wereld
. . . draait niet zonder jou.
niet bij kunnen zijn, . —_—
kunnen een kleine Dag van de Mantelzorg 2026
attantie aan Huis www.mantelzorgers.be
krijgen.
Noteer de datum
alvast in je agenda. Ingrid Jansen

Mantelzorgcodrdinator
Bereikbaar op dinsdag, woensdag en

: - ,
Meer info volgt oS donderdagvoormiddag.

i | ZORGGROEP
binnenkort! ORION T 014 28 43 37




£ M. Goedom weten

Tentoonstelling
SCHILDERRUNST

vanaf 5 februari tot april 2026

Een kleurrijke mix van hobbyschilders en
schilderwerken in alle genres.
Laat je verrassen door hun uiteenlopende stijlen
en verhalen op doek.
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Dienstverlening LDC's

DOUCHEGELEGENHEID

BOODSCHAPPENBUS

COMPUTERWEGWIJS

INLOOPMOMENT DIGIDAK

( MANICURE / PEDICURE
é HET SALON
-y - KAPSTER HET SALON
p— —
TELEFOONSTER
T \

~ BIB
4 \ PUZZELBIB
E BOEKENRUILKAST
N BOODSCHAPPENDIENST

) \

- |

., 28 WP
.L k"é

Reserveren via:
LDC De Wissel 014 28 40 71
LDC De Schoor 014 28 40 72

Reserveren van don. 9 u tot di. 12 u
De Schoor 014 28 40 72
Elke woensdag tussen 14u30 - 16u30

LDC De Wissel - wekelijks
Maandag 09u00 - 12u00

LDC Albert Van Dyck - wekelijks
Dinsdag 14u00 - 16u00

LDC De Schoor - wekelijks
Maandag 13u00 - 17u00
Afspraak bij HEIDI

0498 56 36 00

Afspraak bij ANKE
0474 38 86 43

Aanvragen via:
LDC De Schoor 014 28 40 72

LDC Albert Van Dyck
Maandag: 10u00 - 12u00

LDC Albert Van Dyck
Vrije inloop tijdens de openingsuren

LDC De Schoor en LDC De Wissel
Vrije inloop tijdens de openingsuren

Reserveren via:
LDC Albert Van Dyck 014 28 40 70

bert Van Dyck
KAAL DIENSTENCENTRUM



Dienstverlening LDC's

; & HULP BIJ ALLE APPARATEN  Reserveren via:
> ’ MET 'KNOPJES' LDC Albert Van Dyck 014 28 40 70

MAALTIJDEN AAN HUIS Reserveren via:
Onthaal 014 28 40 00

RESTAURANTBUS Reserveren via:
LDC De Schoor 014 28 40 72

INZAMELPUNT DOPJES  Vrije inloop tijdens de openingsuren
BLINDE GELEIDEHONDEN

CADO INFO LDC Albert Van Dyck 014 28 40 70
coord.cadoturnhout@iok.be

COORDINATOR
THUISVERPLEGING VIVA+

STEPHANIE 014 28 43 47

stephanie.vanherck@zorggroep-orion.be

MANTELZORG MANTELZORGLOKET is open
COORDINATOR telkens van 9 - 11.30 u

LDC De Wissel - Dinsdag
LDC Albert Van Dyck - Woensdag
INGRID 014 28 43 37 LDC De Schoor - Donderdag

° (J
oY
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LDC Albert Van Dyck

Welkom in lokaal dienstencentrum Albert Van Dyck.

De werking richt zich naar alle inwoners van Turnhout en
omgeving.
Het dienstencentrum bundelt een aantal concrete diensten.

Wie vragen heeft over ondersteuning in de thuiszorg kan er
ook terecht bij het onthaal van het LDC.

Naast de dienstverlening hebben wij steeds een brede waaier
aan activiteiten voor alle leeftijden.

HARTELIJK WELKOM

gﬁﬁﬁ'ﬁCENTRUM Heb jij ook zin om in ons geweldig

i (e VL 9-12 u team van vrijwilligers te komen?

DIENSTENCENTRUM

CAFETARIA

Elke dag open 9-17u Hou je van lesgeven, dansen,

Za.en Zon. 11.30-17u opdienen in restaurant of cafetaria doen,

(laatste rondje 16.45u) .
boodschapper, begeleiden van ...

RESTAURANI Alles is mogelijk en bespreekbaar.

Elke dag open 12-13 u

(reservaties - enkel voor

groepen vanaf 6 personen) Slechts één nummer: Erica Baeck 014 28 43 28

Scan de code of kijk op

Info: www.zorggroep-orion.be
Volg ons ook op Instagram en Facebook

ZORGGROEP ORION

Ruim 220 medewerkers en 300 vrijwilligers zetten zich samen in om integrale, kwalitatieve en
mensgerichte zorg- en dienstverlening te bieden. Onze zorggroep omvat woonzorgcentrum
De Wending, woonzorgcentrum De Vliet, assistentiewoningen De Flatjes, De Dijk en De
Houthaven, lokaal dienstencentrum Albert Van Dyck, dienstencentrum De Schoor en
dienstencentrum De Wissel. Kinderdagverblijven Bouwschen Pad, Fabriekstraat en
Druivenstraat maken ook deel uit van Zorggroep Orion. De zorggroep bevindt zich op
verschillende sites in Turnhout, nl. in de Albert Van Dyckstraat, de Schorvoortstraat, het
Begijnhof en in de nieuwe stadsomgeving Niefhout. Daarnaast zijn er antennepunten met een
werking toegespitst op ontmoeting en dienstverlening in Zevendonk, het Begijnhof en in
Turnhout-Oost. In 2025 opent de zorggroep kinderdagverblijf De Kleine Wending in WZC De
Wending in Turnhout en kinderdagverblijf Huize Bastijns in Beerse.

https://zorggroep-orion.be/dienstencentrum/lokaal-dienstencentrum-albert-van-dyck
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Albert Van Dyckstraat 10
2300 Turnhout
014 28 40 70
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	Activiteitenkrant
	LDC Albert Van Dyck
	Vaste activiteiten
	HANDWERK
	Ma 14 - 16 u

	SCHILDEREN
	Di 9 - 12 u

	OCHTENDGYM
	Di 10 - 11 u

	BILJART
	Dagelijks 9 - 17 u

	PETANQUE
	Bij slecht weer spelen we binnen
	Di 14 - 16 u

	DIGIDAK
	Di 14 - 16 u


	Vaste activiteiten
	ZEN
	OCHTEND- WANDELING
	HET SALON MANICURE / PEDICURE KAPSTER

	ONTMOET  JE BUUR
	FITNESS
	HAKEN

	Activiteiten
	Vrijdag 1 mei
	DAG VAN DE ARBEID @ Albert
	Op zon- en feestdagen staan ook wij paraat!  Samen met een geweldige ploeg van vrijwilligers kunnen wij doorlopend openblijven en jullie voorzien van de nodige spijs en drank.
	Kom gerust een keertje langs, hier valt altijd iets te beleven.  Smakelijk eten! Kantoren gesloten!


	Activiteiten
	Maandag 4 mei
	Maandag 4 mei
	INSCHRIJVEN @ Albert 9 u
	Vanaf Maandag 4 MEI 2026 kan je inschrijven voor ons ruim aanbod aan activiteiten in ons centrum. Dagelijks valt er ook hier wat te beleven voor jong en oud.  Voel je vrij om een kijkje te komen nemen: in ons centrum of op onze site. Er zit vast iets leuks tussen om je dag zinvol in te vullen. Ook al is het gewoon maar om de sfeer op te snuiven in leuk gezelschap.
	Alvast hartelijk welkom.  Kijk je mee: https://zorggroeporion.be/dienstencentrum/lokaal- dienstencentrum-albert-van- dyck/  

	BIBLIOTHEEK @ Albert 10 u
	Wist je dat wij hier iedere maandag onze Bib openstellen met een ruime collectie aan eigen literatuur?
	Hou jij ook van lezen, kom gezellig langs en kies jouw favoriete boek uit onze rekken.
	Zie je het niet meer zo goed owv. zichtbaarheid?  Hiervoor hebben wij een oplossing:  GROTE LETTERBOEKEN of zelfs LUISTERBOEKEN.
	Dus voor ieder wat wils: Vrijwilligers van dienst heten jullie van harte welkom!


	Activiteiten
	Maandag 4 mei
	Dinsdag 5 mei
	Woensdag 6 mei
	KLEUREN VOOR VOLWASSENEN @ Albert 14 u
	WEKELIJKS IN ONS CENTRUM! Even ontspannen en toch creatief bezig zijn? Doe mee met Kleuren voor Volwassenen. Laat de drukte los en geef kleur aan je dag.
	Geniet van een rustgevend moment voor jezelf, gezellig en zelfs zonder ervaring kan je hieraan deelnemen. Hartelijk welkom!
	GOED OM WETEN: op 25 mei - PINKSTERMAANDAG kan je ons vinden in het restaurant!


	PANNENKOEKEN @ Albert 14 u
	Gezellige pannenkoekenbak.  In samenwerking met school VIBO Den Brem organiseren wij een warme en smakelijke pannenkoekenbak. Kom langs, proef, en beleef een fijn moment samen. Inschrijven is niet nodig.  OPGELET € 3 aan kassa, voor 2 pannenkoeken  met suiker of siroop.  

	PEDICURE/MANICURE @ Albert
	Dienstverlening - HET SALON - WZC DE WENDING Enkel op afspraak, te maken in ons centrum bij het onthaal: T 014 28 40 70  of rechtstreeks bij Heidi 0498 56 36 00  Ter plaatse CASH te betalen  (+/- 45 min. per behandeling).   


	Activiteiten
	Dinsdag  5 en 19 mei
	ZILVEREN VERHALEN @ Albert 10 u
	ZILVEREN VERHALEN is een voorleesproject voor mensen met dementie en hun mantelzorgers, opgezet door voormalig stadsdichter en ergotherapeut Sanne Leenders .
	Ze brengt eigen ontroerende, grappige en herkenbare verhalen en gedichten mee – speciaal voor wie graag luistert, mijmert, ervaart of wil delen.
	Laat je meevoeren door haar verhalen, en waarschijnlijk borrelt er wel een eigen herinnering of gedachte op. Niets moet, alles kan.  Luisteren mag. Vertellen nog liever.
	Hartelijk welkom in Dienstencentrum Albert Van Dyck op  5 en 19 mei (van 10 - 11 u)
	Meer info .zilverenverhalen.be



	Activiteiten
	Vrijdag 8 mei
	WATER EN WELLNESS @ GielsBos 15 u
	Telkens de 2e vrijdag! Zwemmen in het zwembad van het Gielsbos voor mensen met dementie en hun begeleider. Men kan kiezen en genieten van een combinatie tussen beweging en wellness. Heb je geen begeleider: laat het ons weten, wij gaan op zoek naar een zwembuddy voor jou. Er is steeds een redder aanwezig. € 5 voor de persoon met dementie /  begeleider zwemt gratis. € 1 via kansentarief met UITpas. Vervoer nodig? € 4 / persoon.
	Inschrijven bij Leen Van Den Broeck t 0471 02 02 70 Website: www.turnhout.be/inschrijvingsformulier- dementievriendelijk-zwemmen
	Locatie: Het GielsBos Belevingsbad Waterlelie Vosselaarseweg 1 - 2275 GIERLE



	Activiteiten
	IEDERE DONDERDAG
	HAKEN @ Albert
	HAKEN in ons centrum!
	Bijna wekelijks in ons centrum kan je in gezelschap komen haken. (behalve als de maand 5 weken telt)
	Dit met begeleiding van Gerda of Leentje, namiddag of vroege avond. Dus iedereen krijgt de kans hieraan deel te nemen.
	We maken allerhande leuke gadgets, handtassen, diertjes, ... Vanaf sept. ook FILET HAKEN met Leentje.
	Meebrengen: eigen materialen  (kan uiteraard besproken worden met de begeleider)
	€ 3  per les / incl. koffie, thee of water.
	Deze maand:
	7 mei - 18 u 14 mei - 14 u  21 mei - 18 u 28 mei - 14 u




	Activiteiten
	DINSDAG/ WOENSDAG VOORMIDDAG
	BILJART @ Albert 10 u VROUWEN EN MANNEN
	Vrouwen komen van Venus, mannen komen van Mars!
	Wil zeggen: vrouwen gedragen zich anders, praten anders en SPELEN dus ook ANDERS BILJART!
	Kom hun aanmoedigen of klop af en speel gezellig mee. In ons centrum spelen de vrouwen iedere dinsdagvoormiddag onder begeleiding.
	Op woensdagvoormiddag maken we plaats voor de mannen en hier kunnen er nog altijd bij.
	Dus mannen, haal de keu's van onder het stof en beleef een amusante voormiddag.
	Dit onder het motto:  ALS HET MAAR GEZELLIG IS.
	Keu's zijn beschikbaar in het centrum.
	Deelname €2 incl. verzekering / koffie, thee of water. Hartelijk welkom!  



	Activiteiten
	Maandag 11 mei
	Maandag 11 mei
	KOKEN @ Albert 9.30 u
	Workshop koken - terug van weggeweest, beginnen we vol goede moed met:
	Alvast een super gerecht op het menu: HET WITTE GOUD, en meteen een nieuwe keuken in dienstencentrum Albert Van Dyck die we kunnen inpalmen.   "Aspergesalade met ham en ei, quiche met asperges en gerookte zalm en om het dan nog compleet te maken, chocolademousse als dessert".
	Met een groepje van max. 11 personen zorgt Christine voor een heerlijk gerecht. Voor maar liefst € 13 ! INSCHRIJVEN vanaf MAANDAG 4 MEI - 9 u
	Hartelijk welkom in de keuken van Christine!  

	WANDELINGEN @ Albert 13.30 u
	Wandelen in groep
	Een gezellige tocht van ongeveer 5 km, geschikt voor iedereen. (vaak buiten het centrum)
	Doe mee en ontdek hoe leuk wandelen samen kan zijn! Vertrek om 13.30u bij onze hoofdingang van dienstencentrum Albert Van Dyck.  Al dan niet vervoer mogelijk met ons busje!
	Deze maand: DE RAVELSE BOSSEN Deelname € 2 (incl. verzekering/ koffie, thee of water)


	Activiteiten
	Iedere Donderdag ONTMOET JE BUUR @ Albert 10 u
	Onder het motto 'Ontmoet je buren' komen we wekelijks samen in ons centrum. Heb jij ook nood aan ne'n babbel, ontmoeting,  sociaal contact .... dit kost géén moeite.  Ook al is het maar voor de koffie (€ 1) ...  of gewoon te luisteren.
	Onze deur staat altijd open en er is géén drempel! Voel je vrij, kom gerust eens langs,  alvast een hartelijk, warme welkom!

	Iedere Donderdag  FITNESS @ Albert
	Wist jij dat:
	RUST ROEST
	JE NA DE WINTER WEER ZIN HEBT OM DE WINTER CALORIETJES ER WEER VANAF TE TRAINEN
	In ons centrum kan je vrijblijvend komen trainen in de voorziene ruimte, gelegen in WZC De Wending. Een vrijwillige begeleider, DIRK maakt jullie wegwijs met de toestellen.
	Enkel op donderdagnamiddag is deze ruimte toegankelijk voor jullie: van 14.30 u - 15.30 u of van 15.30 u - 16.30 u.  Kies jouw tijdstip en geniet van een gezellig momentje bewegen op eigen tempo!
	Hartelijk Welkom - toegang € 2  (incl. verzekering, koffie, thee of water)


	Activiteiten
	Maandag 11 mei en Woensdag 27 mei
	Woensdag 13 mei
	Donderdag 14 mei
	DE DIGITALE WERELD VAN BOB @ Albert 14 u
	Bob Devisscher legt uit! Vrije inloop voor verdere vragen ivm. GSM, ...
	Gratis toegang!

	ZINGEN MET GUY @ Albert 14 u
	Hou je van zingen, volg je graag mee de tekst op het scherm? Durf jij de micro misschien vast te nemen of zing je liever met zijn allen samen?  We zien jullie graag komen in ons centrum, heb je zelfs een verzoeknummer: laat maar horen, wij zoeken alvast de tekst.  Samen maken we 'r een leuke namiddag van.  Om het modern te zeggen: KARAOKE.  Vrijblijvend toegang "daar in het kleine café ... bij de flatjes" omdat het zo gezellig is.  

	HEMELVAARTSDAG @ Albert
	Op zon- en feestdagen staan ook wij paraat! Samen met een geweldige ploeg van vrijwilligers kunnen wij doorlopend openblijven en jullie voorzien van de nodige spijs en drank.
	Kom gerust een keertje langs, hier valt altijd iets te beleven.
	CAFETARIA OPEN VANAF 11.30 U - 17 u RESTAURANT VAN 12 -13 u
	Kantoren gesloten!



	Activiteiten
	Vrijdag 15 mei
	Maandag 18 mei
	QUIZ met BOB @ Albert 14 u
	We eindigen de voorjaarsreeks van de digitale infosessies, gegeven door Bob Devisscher: met een quiznamiddag.  Een quiz met tal van onderwerpen, al dan niet digitale onderwerpen, uit het dagelijkse leven.  Voorkennis is NIET vereist.
	Zeer ludiek, laagdrempelig en vooral PLEZANT!  Dit onder het motto: Iedereen kan quizzen.  INSCHRIJVEN € 3 (incl. koffie, thee of water)
	Van harte welkom.

	PRAATGROEP PARKINSON EN MS  @ Albert 10 u
	Ziekte van Parkinson en Multiple Sclerose (MS)  zijn beide ernstige, chronische hersenaandoeningen met overlap in symptomen zoals vermoeidheid, depressie en bewegingsproblemen  (stijfheid, loopstoornissen), maar ze zijn daarnaast ook wel verschillend.
	Zit je met vragen, wat zijn mogelijke noden die jullie ervaren, …
	Tijdens dit praatuurtje luisteren wij graag naar jullie verhalen en waar kansen liggen om samen zaken te verwezenlijken.
	Gratis toegang Alvast hartelijk welkom in ons centrum.      



	Activiteiten
	Maandag 18 mei
	Woensdag 20 mei
	SMULACTIVITEIT  ASPERGERAGOUT @ Albert 16.30 u
	Om verder te genieten van HET WITTE GOUD  hebben wij ook deze maand een heerlijk gerechtje op ons menu:   "Aspergeragout afgewerkt met gandaham,  peterselie en ei, geserveerd in 2 pasteitjes,  vergezeld van pomme duhesse". 
	Gelieve in te schrijven vanaf 4 mei 2026 - 9 u à € 12.
	Hartelijk Welkom. 
	OPGELET EEN WEEKJE VROEGER DAN NORMAAL OWV PINKSTERMAANDAG

	SOEP @ Albert 14 u
	Vanaf 14 u zet Mia de potten op het vuur, en wees gerust - 't is niet duur!
	Gewoon als 4-uurtje kan je genieten van een heerlijk VERS KOPJE SOEP met brood!
	Maandelijks een ander smaakje. Jij komt toch ook proeven?
	Mia heet jullie hartelijk welkom in onze kleine keuken, dit onder het motto OP = OP.
	(NIET OM AF TE HALEN)



	Activiteiten
	Donderdag 21 mei
	Donderdag 21 mei
	FILM @ Albert 9.30 u
	Je kan hier maandelijks in alle rust genieten van een film: romantiek, actie, thriller, familie .... uw vraagt, wij draaien.   Waarom nog twijfelen?  Géén was, géén plas, maar een donderdag genieten in goed gezelschap.
	Van Harte Welkom! Prijs € 2 incl. koffie, thee of water.  Telkens de 3e Donderdagvoormiddag!

	HAPJE OP DONDERDAG @ Albert 14 u
	Deze donderdagnamiddag kan je genieten van heerlijke party snacks à democratische prijs. (6 stuks à € 2)
	Onze vrijwilligers serveren met de glimlach –  en dat proef je!  Geniet ervan in ons gezellig cafetaria of op het terras en niet te vergeten, steeds in leuk gezelschap. ?

	SHOPPEN BLADEL NL @ Albert 9 u

	Vrijdag 22 mei
	Wat is er gezelliger dan in goed gezelschap te genieten van een dagje shoppen?  Deze maand rijden we naar BLADEL NL.
	Wij vertrekken om 9 u bij onze hoofdingang van ons centrum. Je kan zelf je dag invullen naar wens. Rond 16 u (na onderling overleg) staan onze chauffeurs van dienst, Dirk en of Louis weer paraat om jullie in alle veiligheid weer thuis te brengen. Inschrijven vanaf 4 mei - 9 u!


	Activiteiten
	Zondag 24 mei
	Maandag 25 mei
	PINKSTERBAL MET JEF MERCKX  @ Albert 14 u
	PINKSTERBAL IN ONS CAFETARIA
	Kom genieten van een gezellige namiddag vol muziek, dans en plezier tijdens ons Pinksterbal!  Met live muziek van Jef Merckx op zijn keyboard zorgen we voor de perfecte sfeer. Hapjes aan democratische prijs.
	Ook op zondag kan er volop gedanst en gelachen worden! ? Dienstencentrum Albert Van Dyck
	Breng je dansschoenen mee en maak er samen met ons een fijne namiddag van!  Gratis toegang.


	PINKSTERMAANDAG @ Albert
	Pinkstermaandag – Wij zijn open!
	Onze cafetaria is open van 11.30 u tot 17.00 u. Het restaurant verwelkomt je tussen 12 u en 13u.
	De bediening wordt verzorgd door onze enthousiaste vrijwilligers.
	Let op: kantoren zijn gesloten.
	Iedereen van harte welkom! De koffie staat klaar.


	Activiteiten
	Woensdag 27 mei
	Donderdag 28 mei
	ONTBIJT AAN HUIS @ Albert 8 u
	Vanuit dienstencentrum Albert Van Dyck leveren wij met zorg een lekker ontbijtje aan huis, aan een democratische prijs.  Bestellen voor de 15e - levering wordt gebracht tussen 8 en 9u. Te betalen aan de bezorger - Frank, 
	€ 6 pp. - incl. 2 Sandwiches, beleg, yoghurt en fruitsapje.  (de afbeelding wijkt af van het geleverde ontbijt)

	FIETSEN @ Albert 12 u
	Voor al wie van fietsen houdt! Laat je deze maand verrassen en fiets met ons mee.
	Maandelijks fietsen we met leuk gezelschap een toertje van ong. 50 à 60 km.
	We passen het tempo aan, zodat jullie allen mee kunnen.  Dit steeds onder het motto: #BEWEGENISGEZOND Vertrek om 12 u aan de hoofdingang van  LDC Albert Van Dyck - Albert Van Dyckstraat 10.
	We fietsen naar HERENTALS  Niet vergeten, drankje(s) voor onderweg en  je goed humeur.


	Vrijdag 29 mei
	IJSSLOEBERKE @ Albert 16 u
	Op deze leuke 'DAG VAN DE BUREN  ‘IJs brengt jullie gezellig bij elkaar.
	't IJSSLOEBERKE komt langs in ons centrum. (op de parking bij ons cafetaria) Verwen jezelf en kom lekker mee smullen, uiteraard ijs in al zijn geuren en kleuren voor eigen rekening.
	Vanaf 16 u hoor je bel, wees dan snel! Laat het smaken.  


	Activiteiten
	Vanaf Vrijdag 29 mei t.e.m. 5 juni
	FOTOZOEKTOCHT  'THUIS IN TURNHOUT' @ Dienstencentra
	Fotozoektocht voor iedereen! Wij organiseren een leuke en toegankelijke fotozoektocht voor iedereen: jong en oud, groot en klein, mobiel en minder mobiel. Iedereen is welkom om deel te nemen!
	De zoektocht speelt zich af tussen drie dienstencentra  (Albert Van Dyck, De Schoor en De Wissel). Onderweg  kan je telkens even pauzeren en genieten van iets lekkers.
	Je kan kiezen tussen twee soorten fotozoektochten: Wandel- of fietszoektocht: een traject tussen de drie dienstencentra, met foto’s die je onderweg moet terugvinden. Korte fotozoektocht: deze vindt plaats aan en rond de drie dienstencentra. Zo kan iedereen op zijn eigen tempo deelnemen en  gezellig samen zoeken én genieten.
	Praktische info: Van vrijdag 29 mei t.e.m. vrijdag 5 juni Elke namiddag tussen 14u en 17u Deelnameformulieren liggen klaar in elk lokaal dienstencentrum. Heb je vervoer nodig tussen de dienstencentra?  Laat dit dan vooraf even weten (dag en uur), dan zorgen  wij voor een oplossing.
	Het wordt een fijne samenwerking tussen:
	Zorggroep Orion Fotoclub Turnhout Seniorenraad Turnhout Stad Turnhout (Thuis in Turnhout)


	Activiteiten
	VERLENGD  T.E.M.  HALF MEI
	Dienstverlening LDC‘s
	DOUCHEGELEGENHEID
	BOODSCHAPPENBUS
	COMPUTERWEGWIJS
	INLOOPMOMENT DIGIDAK
	MANICURE / PEDICURE HET SALON
	KAPSTER HET SALON
	TELEFOONSTER
	BIB
	PUZZELBIB
	BOEKENRUILKAST
	BOODSCHAPPENDIENST

	Dienstverlening LDC’s
	HULP BIJ ALLE APPARATEN MET 'KNOPJES'
	MAALTIJDEN AAN HUIS
	RESTAURANTBUS
	INZAMELPUNT DOPJES BLINDE GELEIDEHONDEN
	CADO
	Reserveren via:  Onthaal 014 28 40 00
	Reserveren via:  LDC Albert Van Dyck 014 28 40 70
	Reserveren via:  LDC De Schoor 014 28 40 72
	Vrije inloop tijdens de openingsuren
	INFO LDC Albert Van Dyck 014 28 40 70 coord.cadoturnhout@iok.be

	COÖRDINATOR THUISVERPLEGING VIVA+
	STEPHANIE 014 28 43 47
	MANTELZORGLOKET is open telkens van 9 - 11.30 u
	LDC De Wissel - Dinsdag LDC Albert Van Dyck - Woensdag LDC De Schoor - Donderdag


	MANTELZORG COÖRDINATOR
	INGRID 014 28 43 37


	LDC Albert Van Dyck
	Welkom in lokaal dienstencentrum Albert Van Dyck.
	De werking richt zich naar alle inwoners van Turnhout en omgeving.  Het dienstencentrum bundelt een aantal concrete diensten.
	Wie vragen heeft over ondersteuning in de thuiszorg kan er ook terecht bij het onthaal van het LDC.
	Naast de dienstverlening hebben wij steeds een brede  waaier aan activiteiten voor alle leeftijden.
	HARTELIJK WELKOM
	OPENINGSUREN LDC ALBERT VAN DYCK
	DIENSTENCENTRUM  ONTHAAL Ma. tot Vrij.                         9-12 u
	RESTAURANT Elke dag open                   12-13 u (reservaties - enkel voor  groepen vanaf 6 personen)
	Heb jij ook zin om in ons geweldig team van vrijwilligers te komen?
	Hou je van lesgeven, dansen, opdienen in restaurant of cafetaria doen, boodschapper, begeleiden van ... Alles is mogelijk en bespreekbaar.
	Slechts één nummer: Erica Baeck 014 28 43 28
	Scan de code of kijk op  https://zorggroep-orion.be/dienstencentrum/lokaal-dienstencentrum-albert-van-dyck
	Info: www.zorggroep-orion.be Volg ons ook op Instagram en Facebook
	ZORGGROEP ORION Ruim 220 medewerkers en 300 vrijwilligers zetten zich samen in om integrale, kwalitatieve en mensgerichte zorg- en dienstverlening te bieden. Onze zorggroep omvat woonzorgcentrum De Wending, woonzorgcentrum De Vliet, assistentiewoningen De Flatjes, De Dijk en De Houthaven, lokaal dienstencentrum Albert Van Dyck, dienstencentrum De Schoor en dienstencentrum De Wissel. Kinderdagverblijven Bouwschen Pad, Fabriekstraat en Druivenstraat maken ook deel uit van Zorggroep Orion. De zorggroep bevindt zich op verschillende sites in Turnhout, nl. in de Albert Van Dyckstraat, de Schorvoortstraat, het Begijnhof en in de nieuwe stadsomgeving Niefhout. Daarnaast zijn er antennepunten met een werking toegespitst op ontmoeting en dienstverlening in Zevendonk, het Begijnhof en in Turnhout-Oost. In 2025 opent de zorggroep kinderdagverblijf De Kleine Wending in WZC De Wending in Turnhout en kinderdagverblijf Huize Bastijns in Beerse.
	Albert Van Dyckstraat 10 2300 Turnhout 014 28 40 70
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