Activiteitenkrant

LDC De Schoor °
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Antennepunt 7/donk

FOTOZOEKTOCHT IN ZEVENDONK

Denk jij de straten van Zevendonk te kennen? Onze vrijwilligers
hebben een leuke fotozoektocht in elkaar gestoken. We hebben
een zoektocht voor volwassenen en voor kinderen. Voor de
liefhebbers is er ook een leuke fietstocht. Meer hierover in dit
(] 3 activiteitenkrantje
oV J€.
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Vaste Activiteiten

Ontmoet je Buren
Elke maandag van 10u tot 11.30u

Gratis - €1 voor de koffie

Linedance voor |

beginners

Elke maandag om 13u
Gratis

Linedance voor

gevorderden
Elke maandag om 14u

Elke vrijdag om 13.30u
Gratis

Inloopmoment

In De Schoor: Elke maandag van \
digidak
In ons Antennepunt /donk op

woensdag 11/9 en 9/10 en 13/11 en

1/12 van 9u tot 11.30u
Gratis

Gezelschapsspelletjes SanQnQ

jong en actief

Elke maandag om 13.30u

Voor Chronisch zieken tussen 18j en 65j

Schilderen

Elke dinsdag om 13.30u
Gratis

Yoga
Elke dinsdag om 19u
€4/les

Peuterspeelpunt

Elke woensdag van 9u tot 12u
Gratis

TURNHOU.L



Vaste Activiteiten

Spaanse Les: Beginners
Elke dinsdag van 8.30u tot 10u

Spaanse Les:

Conversatie- gevorderden
Elke dinsdag van 10.30u tot 12u

€1/les (incl. koffie na afloop)

Handwerken

Elke woensdag van 13.30u tot

17u
Gratis

Turnen @ De Schoor

Elke donderdag om 9.30u
of

Elke donderdag om 14u
€20/10lessen of €2/les
(incl. koffie na afloop)

PIDZ - Park inde Zon

Elke maandag van 11u tot 12u
€3/les - €6/les voor de begeleider
(incl. koffie na afloop)

Darts Kubb Petanque Gezelschapsselletjes

gemakkelijk

We hebben WhatsApp-groepjes om
medespelers te vinden.
Geef je contactgegevens + de activiteit door aan

toog-verantwoordelijke en wij zetten je in het juiste
WhatsApp-groepje.
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Nog de hele maand
AUGUSTUS

Fotozoektocht

Dit jaar organiseren we onze fotozoektocht in Zevendonk!
Ken jij je buurt of wil je op een leuke manier Zevendonk
leren kennen?
Probeer dan zeker onze fotozoektocht uit, je kan leuke
prijzen winnen.
De formulieren zijn verkrijgbaar op volgende locaties:

De Schoor (Schorvoort)

De Pallieter (Zevendonk)

Cake & Coffee (Zevendonk)

Zoektocht volwassenen: €5
Zoektocht kinderen: €3

Breng je ingevuld formulier binnen in De Schoor
voor 31 augustus.

DONDERDAG 1 AUGUSTUS

Turnen @ De Schoor: 14u - 15u
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€2/les

Ter plaatse (per les) te betalen.



DONDERDAG 1 AUGUSTUS

Crea op donderdag: 13.30u - 17u

In juli en augustus is er geen specifieke crea. Kom wel
gezellig naar De Schoor en breng je eigen spullen mee om
zelf te knutselen op volgende momenten: 4/7, 18/7, 1/8
en 22/8. ledereen welkom.

GRATIS

DINSDAG 6 AUGUSTUS
‘Yoga: 19u - 20u
Nood aan beweging en rust?

Elke dinsdagavond kan je in De Schoor yogalessen komen
volgen.

ledereen welkom!

€4/les
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt iVi t e i t e n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.

WOENSDAG 7 AUGUSTUS

- TURNHOU.L

Peuterspeelpunt: van 9u tot 12u

Een ontmoetingsruimte waar mama'’s, papa’s,
grootouders en begeleiders met jongen kinderen tot 3
jaar samen komen spelen en sporten.

De kindjes kunnen in een speelpunt wennen aan
andere kinderen, een andere omgeving en andere
volwassenen.

Zo wordt de stap naar de kleuterschool kleiner.
Ouders krijgen de kans om andere ouders te
ontmoeten.

Met vragen kan je terecht bij de begeleiders.

De kindjes krijgen een lekker stukje fruit en een glaasje
water.

Ouders, grootouders en begeleiders krijgen koffie of
thee.

Tijdens vakanties zijn wij wat flexibeler met de
leeftijdgrens; Broertjes en zusjes (kleuters tot 6 jaar)
van onze bezoekers mogen dan mee naar het
Peuterspeelpunt komen.

GRATIS

Rummikub @ Antennepunt 7donk: van 13.30u tot 16.30u

Kom je graag mee Rummikub’en ...

R C‘ ledereen is welkom!
70 “ W
4. | GRATIS

‘t Schrijverke: 9u - 12u

611(13 Een oefensessie kalligrafie voor zij die reeds een cursus

7f
4/ % gevolgd hebben.
7y,

GRATIS
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt iVi t e i t e "I “§ die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.

y \/Ln_schrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.
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VLAAMSE KERMIS @ Orion

Onze 3 dienstencentra ALBERT VAN DYCK, DE WISSEL en DE
SCHOOR i.s.m. WZC DE WENDING zorgen voor een gezellige
namiddag op het plein!

Dansen en sjansen met De Boeren Van Turnhout, Smoutebollen van
Maria, allerlei Kermis-spelletjes met leuke prijsjes voor jong en oud ...

Kaarten (voor de spelletjes) aan de kassa,
met om 16u trekking van de HOOFDPRIJS.

Hartelijk Welkom bij onze ZORGGROEP.

Samen maken we er een leuke namiddag van!
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt iVi t e i t e n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.

DONDERDAG 8 AUGUSTUS

DJ Staf: 13.30u - 17u

DJ Staf komt ons deze maand uitzonderlijk de 3e i.p.v. de
2e donderdag van de maand verwennen met leukste
plaatjes.

Hij draait verschillende klassiekers, maar je kan ook altijd
liedjes aanvragen.

GRATIS

Turnen @ De Schoor: 14u - 15u

€2/les

Ter plaatse (per les) te betalen.

In juli en augustus is er geen specifieke crea. Kom wel
gezellig naar De Schoor en breng je eigen spullen mee om
zelf te knutselen op volgende momenten: 4/7, 18/7, 1/8
en 22/8. ledereen welkom.

GRATIS
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

ACt iVi t e i t e n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.

DINSDAG 13 AUGUSTUS
Petanque-tornooi @ LDC's: Start om 14u

Wie strijdt er mee voor de wisselbeker?
Vorm alvast een ploeg met vrienden of familie en geniet
een namiddag vol strijd en ambiance ....
Wij zorgen voor een hapje en een tapje!

Inschrijven tot vrijdag 9 augustus 2024.

Opening 13 augustus 2024 in ALBERT VAN DYCK
Finale 17 september 2024 in DE SCHOOR

€5/ploeg

Nood aan beweging en rust?

Elke dinsdagavond kan je in De Schoor yogalessen komen
volgen.

ledereen welkom!

€4/les

WOENSDAG 14 AUGUSTUS —
TURNHOU.L

Peuterspeelpunt: van 9u tot 12u

Een ontmoetingsruimte waar mama'’s, papa'’s,
grootouders en begeleiders met jongen kinderen tot 3
jaar samen komen spelen en sporten.

De kindjes kunnen in een speelpunt wennen aan
andere kinderen, een andere omgeving en andere
volwassenen.

Zo wordt de stap naar de kleuterschool kleiner.
OQuders krijgen de kans om andere ouders te
ontmoeten.

Met vragen kan je terecht bij de begeleiders.

De kindjes krijgen een lekker stukje fruit en een glaasje
water.

Ouders, grootouders en begeleiders krijgen koffie of
thee.

Tijdens vakanties zijn wij wat flexibeler met de
leeftijdgrens; Broertjes en zusjes (kleuters tot 6 jaar)
van onze bezoekers mogen dan mee naar het
Peuterspeelpunt komen.




WOENSDAG 14 AUGUSTUS

BE. &
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DONDERDAG 15 AUGUSTUS

GESLOTEN - Maria Hemelvaart

ZONDAG 18 AUGUSTUS
BBQ @ De Schoor: Eten vanaf 12.30u

Het is weer tijd voor onze jaarlijkse BBQ.
Op het menu: BBQ-worst, ribbekes en kipfilet met alle toebehoren.

Inschrijven kan vanaf maandag 15 juli tot en met 9 augustus of tot

de plaatsen volzet zijn.
014 28 40 72 of deschoor@zorggroep-orion.be

€22/pers.
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DINSDAG 20 AUGUSTUS
Kubb-tornooi met coupe-kubb: van 13.30u tot 17u

We gaan weer strijden voor een plaatsje op onze kubb-trofee.
Max. 6 ploegen.

Inschrijven kan tot woensag 21/8 of tot de plaatsen volzet zijn.
014 28 40 72 of deschoor@zorggroep-orion.be

€3/ploeg.

Tijdens ons Kubb-tonooi kan je een lekkeren coupe-kubb komen
eten: 2 bolletjes vanille-ijs met een sausje (choco, caramel of
aardbei) én slagroom

€3/Coupe

Nood aan beweging en rust?

Elke dinsdagavond kan je in De Schoor yogalessen komen
volgen.

ledereen welkom!

€4/les
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

Act iVi t e i t e n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.

WOENSDAG 21 AUGUSTUS

- TURNHOU.

Peuterspeelpunt: van 9u tot 12u

Een ontmoetingsruimte waar mama'’s, papa’s,
grootouders en begeleiders met jongen kinderen tot 3
jaar samen komen spelen en sporten.

De kindjes kunnen in een speelpunt wennen aan
andere kinderen, een andere omgeving en andere
volwassenen.

Zo wordt de stap naar de kleuterschool kleiner.
Ouders krijgen de kans om andere ouders te
ontmoeten.

Met vragen kan je terecht bij de begeleiders.

De kindjes krijgen een lekker stukje fruit en een glaasje
water.

Ouders, grootouders en begeleiders krijgen koffie of
thee.

Tijdens vakanties zijn wij wat flexibeler met de
leeftijdgrens; Broertjes en zusjes (kleuters tot 6 jaar)
van onze bezoekers mogen dan mee naar het
Peuterspeelpunt komen.

GRATIS

Rummikub @ Antennepunt 7donk: van 13.30u tot 16.30u

LAS:
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Kom je graag mee Rummikub’en ...

ledereen is welkom!

GRATIS
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

u u u
ACt IVI t e I t e n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.
Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.

DONDERDAG 22 AUGUSTUS

Turnen @ De Schoor: 14u-15u

€2/les

Ter plaatse (per les) te betalen.

In juli en augustus is er geen specifieke crea. Kom wel
gezellig naar De Schoor en breng je eigen spullen mee om
zelf te knutselen op volgende momenten: 4/7, 18/7, 1/8

en 22/8. ledereen welkom.

GRATIS

DINSDAG 27 AUGUSTUS
‘Yoga: 19u - 20u
Nood aan beweging en rust?

Elke dinsdagavond kan je in De Schoor yogalessen komen
volgen.

ledereen welkom!

€4/les
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Bij annulatie van activiteiten zullen de kosten

Act iVi t e i t e n die wij niet kunnen recupereren worden aangerekend.

Inschrijving is pas definitief na betaling binnen de week na inschrijving.

WOENSDAG 28 AUGUSTUS

- TURNHOU.

Peuterspeelpunt: van 9u tot 12u

Een ontmoetingsruimte waar mama'’s, papa’s,
grootouders en begeleiders met jongen kinderen tot 3
jaar samen komen spelen en sporten.

De kindjes kunnen in een speelpunt wennen aan
andere kinderen, een andere omgeving en andere
volwassenen.

Zo wordt de stap naar de kleuterschool kleiner.
Ouders krijgen de kans om andere ouders te
ontmoeten.

Met vragen kan je terecht bij de begeleiders.

De kindjes krijgen een lekker stukje fruit en een glaasje
water.

Ouders, grootouders en begeleiders krijgen koffie of
thee.

Tijdens vakanties zijn wij wat flexibeler met de
leeftijdgrens; Broertjes en zusjes (kleuters tot 6 jaar)
van onze bezoekers mogen dan mee naar het
Peuterspeelpunt komen.

GRATIS

Rummikub @ Antennepunt 7donk: van 13.30u tot 16.30u
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Kom je graag mee Rummikub’en ...

ledereen is welkom!

GRATIS
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DONDERDAG 29 AUGUSTUS

Turnen @ De Schoor: 14u-15u

€2/les

Ter plaatse (per les) te betalen.
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SAVE THE DATE !

ZONDAG 1 SEPTEMBER

5 jaar Lokaal Dienstencentrum De Schoor: van 13.30u tot 19u

Prijsuitreiking_van
de Fotozoektocht en
het Rummikub-tornooi.

Namiddag_animatie door Cisco.

Live gezongen en begeleid door zijn
keyboard zorgt Francis voor sfeer en
ambiance. Dit met een gezonde mix van
oldies, schlagers en evergreens.

Van 16u tot 18u: Frietkraam door Scouts Schorvoort
Voor €8:
1 friet met saus (mayo of ketchup)
+ 2 snacks: curryworst (spec.) en
kaaskroket
(Je kan je friet + snacks al bestellen bij de
medewerkers vanaf 16 augustus !)

VANAF SEPTEMBER Heb je vragen i.v.m. je computer, laptop, tablet

of GSM?
DIGIDAK inloopmoment in Antennep! Kom dan zeker eens langs tijdens het
inloopmoment van Digidak.
Een medewerker van Digidak helpt je verder
met al je vragen.

Woe 11/9
Woe 9/10
Woe 13/11
Woe 11/12

digidak



Dienstverlening

BAD- & DOUCHEGELEGENHEID

DOUCHEGELEGENHEID

BOODSCHAPPENBUS
Elke woensdag van 14.30u tot 17u

COMPUTERWEGWIJS

INLOOPMOMENT DIGIDAK

PEDICURE

TELEFOONSTER

BIB

PUZZELBIB
BOEKENRUILKAST

BOODSCHAPPENDIENST
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Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70

Reserveren via: LDC De Schoor
014 28 40 72

Telefonisch Reserveren via:
LDC De Schoor
014 28 40 72

LDC De Wissel - wekelijks
Maandag 09u00 - 12u00

LDC Albert Van Dyck - wekelijks
Dinsdag 14u00 - 16u00

LDC De Schoor - wekelijks
Maandag 13u00 - 17u00

Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70

Elke eerste maandag en donderdag
van de maand

Aanvragen via: LDC De Wissel
014 28 4071

LDC Albert Van Dyck
Maandag: 10u00 - 12u00
Donderdag: 14u00 - 16u00

LDC Albert Van Dyck
Vrije inloop tijdens de openingsuren

LDC De Schoor en LDC De Wissel
Vrije inloop tijdens de openingsuren

Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70

De Schoor
LOKAAL DIENSTENCENTRUM



Dienstverlening

HULP BIJ ALLE APPARATEN Reserveren via: LDC Albert Van Dyck

MET 'KNOPJES' 014 28 40 70
MAALTIJDEN AAN HUIS Reserveren via: onthaal
014 28 40 00
RESTAURANTBUS Reserveren via: LDC De Schoor
014 284072
WASSERIJ LDC Albert Van Dyck
INZAMELPUNT DOPJES Vrije inloop tijdens de openingsuren

BLINDE GELEIDEHONDEN

ZORGCOACH Wanneer aanwezig?
014/28.43.39

LDC De Schoor - Maandag

LDC Albert Van Dyck - Dinsdag

NATHALIE LDC De Wissel - Donderdag
MANTELZORG- COORDINATOR Wanneer aanwezig?
014/28 43 37

OC De Meerloop - Dinsdag
LDC Albert Van Dyck - Woensdag
INGRID LDC De Schoor - Donderdag

“Bij Zorggroep Orion vinden we het belangrijk om sterk in te zetten op mantelzorg en
mantelzorgondersteuning, gedurende een volledig zorgproces. Dit start bij het herkennen en
erkennen van mantelzorgers die we in onze organisatie ontmoeten als bezoeker, als gebruiker
van onze diensten en/of als informele zorghulp voor onze bewoners.

Wil jij meer weten over mantelzorg? Ben je mantelzorger of denk je mantelzorger te zijn en
heb je vragen rond je eigen situatie of de zorg voor je naaste? Wil je weten wat een
mantelzorgstatuut voor je kan betekenen? Stel dan zeker je vraag aan de medewerkers van het
dienstencentrum waar je komt of de afdeling die je bezoekt. Zij zullen je graag verder helpen
of waar nodig, voor jou te rade gaan bij de centrale mantelzorgcodrdinator. Je kan ook steeds
een mail met je vraag sturen naar: mantelzorg@zorggroep-orion.be
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mailto:mantelzorg@zorggroep-orion.be

... Inde kijker

Ken jij Lees Simpel al?

Lees Simpel is een app op je smartphone die je helpt
om ingewikkelde brieven te lezen.

Je maakt een foto van je brief en de app geeft
onmiddellijk een samenvatting in begrijpelijke taal.

ledereen die niet van ingewikkelde brieven houdt, kan
deze app installeren.

Ook als Nederlands niet je moedertaal is, kan Lees
Simpel je helpen.

el

Je kan Lees Simpel GRATIS downloaden via de APP Store of Play Store van je
smartphone.

Heb je hulp nodig om deze app op je smartphone te installeren?
Dan kan je steeds bij DIGIDAK terecht.

Zij zitten iedere maandagnamiddag in De Schoor.

Of vraag hulp aan de medewerkers.
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EXPO in De Schoor
JOOS, Suzanne en Lisette

Drie 'H'arts vriendinnen gaan
samen tentoonstellen in de hal
van "De Schoor” in Schorvoort.

Wie zijn wij?

Drie vriendinnen (niet meer zo
jong) die samen les volgen in
de academie van Turnhout in
de richting:

Tekenen,

Schilderen,

Portret en model
Beeldhouwen

Het werd tijJd om enkele van
onze werken te tonen na al die
jaren met veel plezier de lessen
in de academie gevolgd te
hebben.

Joos, Suzanne en Lisette
nodigen iedereen graag uit om
eens naar hun werken te komen
kijken.

Dit kan 3 maanden lang tijdens
de openingsuren van De Schoor;
Augustus, September en
Oktober.

Er is parkeergelegenheid en je
kan er een drankje nuttigen in
het Cafe.

Suzanne

Bij vragen, neem je contact met Birgit of Julie
Schorvoortstraat 53, Turnhout

Tel: 014/28.40.72

Mail: deschoor@zorggroep-orion.be

Website: www.zorggroep-orion.be/activiteiten

Ontvang je graag maandelijks dit activiteitenkrantje in je mailbox?
Geef je mailadres even door aan birgit.decnodder@zorggroep-orion.be
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Openingsuren

De Schoor
(Schorvoortstraat 53)

Medewerker aanwezig:
ma - vrij: 9u tot 16u

Restaurant:

Maandagmiddag om 12u
(uiterlijk donderdag reserveren)
Donderdagmiddag om 12u
(uiterlijk dinsdag reserveren)

‘Koffie op de toog":
ma - vrij: 9u tot 12u

Café:

ma - vrij: 13u30 tot 17u
za & zo: 13u30 tot 17u

‘Info: www.zorggroep-orion.be

Volg ons ook op

Team De Schoor:
Julie en Birgit

Openingsuren

Antennepunt 7donk
(Kapelweg 52)

Medewerker aanwezig:
woe: 09u tot 16u

Restaurant:
Woensdagmiddag om 12.30u
(uiterlijk maandag reserveren)

‘Koffie op de toog":
woe: 9u tot 12u30

Café:
woe: 13u30 tot 17u

Lokaal dienstencentrum De Schoor

De Schoor is gelegen in Schorvoort en opende de deuren
op 1 augustus 2019.

Waarvoor staat '‘De Schoor?

Een 'schoor’ is een bouwterm voor een steunbalk in een
bouwwerk.

Een mooie symboliek voor een lokaal dienstencentrum
dat een houvast wil bieden aan de buurt en zijn bewoners.

De Schoor is voor iedereen toegankelijk, ook met
rolstoel of rollator.

Er worden activiteiten georganiseerd voor alle leeftijden.

In het café en ontmoetingsruimte kan je terecht
voor een tasje koffie of een verfrissend drankje.
Om de krant te lezen of gewoon een fijne babbel.

Vanaf februari '24 zijn we iedere woensdag met onze werking
aanwezig in ons Antennepunt 7donk!

Scan de code of kijk op https://zorggroep-orion.be/dienstencentrum/de-schoor/

Ruim 200 medewerkers en iets meer dan 300 vrijwilligers zetten zich samen in om
integrale, kwalitatieve en mensgerichte zorg- en dienstverlening te bieden. Onze
zorggroep omvat woonzorgcentrum De Wending, woonzorgcentrum De Vliet,
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assistentiewoningen De Flatjes en De Dijk, lokaal dienstencentrum Albert Van Dyck,
lokaal dienstencentrum De Schoor en ontmoetingscentrum De Meerloop. We

realiseren in 2023 dienstencentrum De Wissel en 60 assistentiewoningen in
De Houthaven. Dit bevindt zich in de nieuwe stadsomgeving Niefhout waar sterk

wordt ingezet op zorg.

Schorvoortstraat 53
2300 Turnhout
014 28 40 72
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