Activiteitenkrant

"De Nieuwe
Zevensprong"”

Met veel plezier presenteren wij de allereerste editie van "De Nieuwe
Zevensprong”! Dit 3-maandelijks krantje staat boordevol activiteiten en
evenementen die de komende maanden door de verschillende
verenigingen en organisaties van Zevendonk worden georganiseerd.
Hier vind je alles wat je moet weten om volop deel te nemen aan het
bruisende verenigingsleven van onze mooie gemeenschap.

Er is voor iedereen wat te beleven ...

1e editie van 2025 VU: Zorggroep Orion Welzijnsvereniging - Ondernemingsnummer 0665 553 622 - Bart Michielsen: Albert Van Dyckstraat 18, 2300 Turnhout



April 2025

dinsdag e OKRA
Turnhout Klaverblad _Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag .oV e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
0 o Y Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
e Ferm
Fe M Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag
vrijdag - e Femma
FEMMAW Bezoek met gids aan Turnovatoren en bezoek
—"eurzEvenoon, aan de St. Pieterskerk.
Vertrek om 13u30 op Zevendonkplein met de
fiets
Inschrijven: femmazevendonk@telenet.be of
0479/22 70 50
e OKRA
Ll S Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag
zondag
maandag e OKRA
T Klaverbiad Lijndansen van 13u tot 15.30u
De Schoor
dinsdag - e Femma
FEMN,!AW Fietsen
—URNHOUT ZevENp g Voor het uur van vertrek neem contact met
May Borghs 0499/36 96 61



mailto:femmazevendonk@telenet.be

e OKRA
Turnhout Klaverblad Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk

Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93

Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De

Wending
woensdag |9 ‘.',-,6 e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
BRI e s Handwerken: 9u tot 11u30

Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.

RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)

Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben? ledereen
welkom! 7

oS

770 é‘

e Ferm

Fe M Fietsnamiddag

Vertrek om 13u30
Voor de leden

donderdag | 10

OKRA
Liindansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor

vrijdag 11

1

Turnhout Klaverblad

zaterdag 12 @ . e Raak-Zevendonk
., ok Paaseierentocht 14u: Kinderen vergezeld van
eTTET een volwassene. Inschrijven verplicht.
Voor informatie zie:
https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk

zondag 13 e Ferm
Fe r | I | Dauwwandeling met ontbijt
—_— Start om 8u aan PC Den Donk

Leden en partners
Info + Inschrijven bij de bestuursleden

OKRA
Paasfeest met uitgebreide menu en optreden
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93

maandag 14

|

Turnhout Klaverblad

Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending

Lijndansen van 13u tot 15.30u



https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk

De Schoor

dinsdag 15 e OKRA
Turnhout Klaverblad —Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag | 16 ovv e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
T - — Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Bingo: 14u tot 16u30
Elke derde woensdag van de maand
organiseren we een bingo in ons antennepunt.
Tijdens de pauze is er vlaai met slagroom aan
€2/stuk. .
ledereen welkom! /i:\i\s {,;
/ ﬁ&"“ ¢
TN
Py ‘-&.\n":_
' F.3 ak
e Ferm
Fe m Fietsnamiddag
Vertrek om 13u30
Voor de leden
Gezellig samenzijn : 100 jarig bestaan
vanaf 19u30 in PC Den Donk
Voor de leden
donderdag | 17
vrijdag 18 e OKRA
Tefunt e orblad Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
e ‘t Zevendonks Koor
Goede Vrijdagviering: in de kerk van
Zevendonk 19u00 tot 20u00
zaterdag 19




zondag 20 e ‘t Zevendonks Koor
Paasviering in de kerk van Schorvoort 10u30
tot 11u30
maandag 21 e Raak-Zevendonk
Gezinsfietstocht: ‘Fietsen tussen de Mijnterrils’
Vertrek om 8u30: Zevendonkplein
Voor informatie zie:
https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk
e OKRA
Ll S Lijndansen van 13u tot 15u30
De Schoor
dinsdag 22 e OKRA
Turnhout Klaverblad —Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag | 23 ® e SAMANA
SQMaNQa Jaarlijks paasfeest voor onze leden
Turnhout Emmails 11u30:Eucharistieviering Parochiekerk
Schorvoort
Gevolgd door gezellig samenzijn met warme
maaltijd en animatie tot 16u30
€20/lid
Inschrijven: 0478/21.02.26
..'gn" e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
BRI | Dot swsirnon. Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
e Ferm
Fe M Fietsnamiddag
Vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag | 24
vrijdag 25 e OKRA

m Turnhout Klaverblad

Liindansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor



https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk

zaterdag

26

zondag

27

maandag

28

Turnhout Klaverblad

OKRA
Liindansen van 13u tot 15u30
De Schoor

dinsdag

29

Turnhout Klaverblad

1l

OKRA
Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93

Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending

woensdag

30

o
sV

OEP | De Schoor
AAL DIENST

ZORGGRE
ORION | oxaaL piensTeNCENTRUM

Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.

RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)

Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!

Ferm

Ferm
Fietsnamiddagq: vertrek om 13u30
Voor de leden

“FEMMA

ereldvrouwen
rumnaurzevanuomr

Femma
Ontmoetingsfeest met optreden van muzikaal
duo Pasta: 19u30
We voorzien ook pasta als eten.
Leden betalen €15, niet-leden: €20
inschrijven: femmazevendonk@telenet.be



mailto:femmazevendonk@telenet.be

Mei 2025

donderdag

samana

Turnhout Emmaiis

Samana
Jaarlijkse lotenverkoop voor SAMANA. Prijs 5
euro per boekje. Wij gaan deur aan deur in de
maand mei.

vrijdag OKRA
T e orhiad Liindansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag
zondag @ ' Raak-Zevendonk en Femma
pem ey Garageverkoop: van 9u tot 16u
i Standplaats leden: €5 / niet leden: €7
- Inschrijven bij Leo en May: 0485/92. 67.62
_EEI‘“MA War en Suzi: 0468/16.05.81
~ o Voor informatie zie:
https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk
maandag OKRA
Tt e verbiad Lijndansen van 13u tot 17u
De Schoor
dinsdag OKRA
Turnhout Klaverblad —Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag .oV Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
ORION | Be3ehoor oo Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
Ferm
Fe m Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag Ferm

Ferm

Dagquitstap voor de leden: Aarschot
Info volgt



https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk

vrijdag 9 e OKRA
Ly A Liindansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag 10
zondag 11
maandag 12 e OKRA
w Lijndansen van 13u tot 15u30
urnhou averbla De Schoor
dinsdag 13 saall e Femma
FEMWN!AW Fietstocht
——VHOUT ZtvEND O Wil je graag meefietsen neem contact met
May Borghs voor het uur van vertrek en de
route. 0499 36 96 61
e OKRA
Turnhout Klaverblad —Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag |14 | .o% e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
ORION | D sehoer  cenun Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
e Ferm
Fe M Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag | 15 e Ferm

Ferm

We gaan minigolf spelen
Vertrek om 13u30
Info + Inschrijven bij de bestuursleden

G Turnhout Klaverblad

OKRA
Daguitstap naar het mooie Limburg
Leden: €65/pers.
Niet-Leden: €80/pers.




vrijdag

16

Turnhout Klaverblad

OKRA
Liindansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor

zaterdag

17

zondag

18

maandag

19

Turnhout Klaverblad

OKRA
Ledenbijeenkomst

Liindansen van 13u tot 15u30
De Schoor

dinsdag

20

Turnhout Klaverblad

I

OKRA
Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93

Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending

woensdag

21

L vv
OEP De Schoor
GTENERT

ORION

Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.

RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)

Bingo: 14u tot 16.30u

Elke derde woensdag van de maand
organiseren we een bingo in ons antennepunt.
Tijdens de pauze is er vlaai met slagroom aan
€2/stuk.

ledereen welkom! \Q

Ferm

Ferm
Fietsnamiddaq: vertrek om 13u30
Voor de leden

donderdag

22

vrijdag

23

“FEMMA

wereldvrouwen

TURNHOUT ZEVENDONK

Femma
Wandelen: vertrek om 13u op het
Zevendonkplein
Inschrijven: 0479/22 70 50

G Turnhout Klaverblad

OKRA
Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor




zaterdag 24
zondag 25
maandag 26 e OKRA
Ly A Liindansen van 13u tot 15u30
De Schoor
dinsdag 27 e OKRA
Turnhout Klaverblad —Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag |28 | .ev e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
ORION | De3choor o Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
e Ferm
Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag | 29 e ‘t Zevendonks Koor
Eucharistieviering (Hemelvaartdaqg) in de kerk
van Schorvoort 10u30 tot 11u30
vrijdag 30 e OKRA
Tt e verbiad Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag 31







Juni 2025

zondag

maandag

Turnhout Klaverblad

OKRA
Liindansen van 13u tot 15u30
De Schoor

dinsdag

Turnhout Klaverblad

17

OKRA
Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93

Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending

woensdag

L

So¥
ORGGROEP | De Schoor
DIEN!

ZORGGRC
ORION | Lok DENsTENCENTRUM

Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.

RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)

Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!

Ferm

Ferm
2-daagse Fietsuitstap naar Hasselt
VOLZET

donderdag

Ferm

Ferm
2-daagse Fietsuitstap naar Hasselt
VOLZET

vrijdag

Turnhout Klaverblad

OKRA
Liindansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor

zaterdag

zondag

maandag

Turnhout Klaverblad

o —
o —

OKRA
Liijndansen van 13u tot 15u30
De Schoor




dinsdag 10 - e Femma
FEMMAW Fietsen
S NHOUT ZEvEND Oy Voor uur van vertrek contact nemen met May
Borghs 0499/36.96.61
e Ferm
F erm Bedevaart Scherpenheuvel
Info + Inschrijven bij de bestuursleden
e OKRA
Fietsen
Turnhout Klaverblad Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
woensdag | 11 .oV e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
ORION | BeSchoor  coummun Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
e Ferm
Fe m Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag | 12
vrijdag 13 e OKRA
Tefount | everbiad Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag 14
zondag 15
maandag 16 e OKRA
Tefount | everbiad Lijndansen van 13u tot 15u30
De Schoor
dinsdag 17 e OKRA
Fietsen

Turnhout Klaverblad

Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk

Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93




Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM
Wending

De

woensdag | 18 .oV e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
L oo M- Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Bingo: 14u tot 16.30u
Elke derde woensdag van de maand
organiseren we een bingo in ons antennepunt.
Tijdens de pauze is er vlaai met slagroom aan
€2/stuk.
ledereen welkom! ol ‘ﬁg £
Cgﬁ&’
;'.‘; \i.:_
@ . e Een samenwerking van Zorggroep Orion &
-y Raak Zevendonk
i BLOKJESFESTIVAL in De Schoor
v —_— vanaf 13u30 tot 17u mag jong & oud komen
ORION | BaX evironcanmun spelen met de berg legoblokjes die door Raak
wordt voorzign.
p . 2
ledereen welkom! GRATIS
e Ferm
Fe 'Mm Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag | 19
vrijdag 20 e Femma
Fietsweekend naar Ossendrecht
van vrijdag tot zondag 22/6. Info bij Lieve
Hallewaert: 0479/22 70 50
e OKRA
Tefount | everbiad Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag 21




zondag 22
maandag |23 |F e OKRA
Turnhout Klaverblad Ledenb”eenkomSt
Lijndansen van 13u tot 15u30
De Schoor
dinsdag 24 |F e OKRA
Turnhout Klaverblad —Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93
Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending
Woensdag | 25 ‘.';,\'o e Antennepunt 7donk - Zorggroep Orion
ORION | Do Schoet o Handwerken: 9u tot 11u30
Samen is leuker dan alleen. Breng je
handwerk mee en kom gezellig naar het
antennepunt.
RESTO: 12u30
Inschrijven verplicht: 014 28 40 72
(zie menu)
Rummikub: 13u30 tot 16u30
Kom je graag mee rummikubben?
ledereen welkom!
® e Samana
SQMANQ Daguitstap met de bus
Turnhout Emmats Vertrek om 11u aan de Parochiekerk van
Schorvoort.
Middagmaal in De Nieuwkerkhoeve en daarna
bezoek aan de Vondhoeve in Poppel.
Einde voorzien rond 18u.
Inlichtingen: 0478/21.02.26
e Ferm
Fe 'Mm Fietsnamiddag: vertrek om 13u30
Voor de leden
donderdag | 26
vrijdag 27 e OKRA
Tefount | everbiad Lijndansen van 13u30 tot 15u30
De Schoor
zaterdag 28




pam s Gezinsuitstap naar zee 8u
" et Voor informatie zie:
https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk

zondag 29 r . e Raak-Zevendonk

e OKRA
Liindansen van 13u tot 15u30
De Schoor

maandag 30

Turnhout Klaverblad

e OKRA
Fietsen
Groep 1: Vertrek om 9u aan PC Den Donk
Groep 2: Vertrek om 13u aan het café in de
Parkwijk
Verantw. Jef Van Breda: 0499/16.98.93

dinsdag 31

17

Turnhout Klaverblad

Bij slecht weer: spelletjes spelen in de NM De
Wending



https://kwb7donk.wixsite.com/raak-zevendonk

Antennepunt 7DONK APRIL 2025
_ Woensdag 2 april WOENSDAG 9 april WOENSDAG 16 april WOENSDAG 23 april WOENSDAG 30 april Prijs maaltijden
Tomatensoep met Tomatensoep met 3-gangen menu: €11,30
Soep venkel Komkommersoep Bloemkoolsoep venkel Courgettesoep (soep, hoofdgerecht; dessert)
*keuze uit verschillende hoofdgerechten
Rundsstoofvlees, Vol-au-\{ent met - - - Stoofviees Varkensblanket met
. champignons, Kippenbil, vleesjus, X - s
Hoofdmenu witloofsalade en bourguignon met zilveruitjes, wortel en [ RN ReELET T 0 ) 1 (TR WYL I
rauwkostsalade en appelcompote, puree de sl
puree puree gemengde sla en puree puree Je hebt ook keuze uit:
Soep met brood: €1,70
Enkel hoofdgerecht: €8,50
Hoofdgerecht en dessert: €10,20
0,51 afhaal soep: €1,50
Alternatief | . \{lspannetje met Gegratlne,erde vis, Visstick, spinazie in Hegk met fijne Scl_1arrol|et]es,
juliennegroenten en veloutésaus, kruidensaus en dillesaus en
menu o . room en aardappelen -
puree andijviepuree pastinaakpuree wortelpuree
Platte k met @ ~
Dessert Mokkapudding (2) Straciatellamousse (1) Flan vanille (2) Chocomousse (2) atte kaas me @ V'
ananas (1) (v ]
ZORGGROEP

Maaltijden worden geserveerd om 12.30 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 72
of door een mailtje te sturen naar deschoor@zorggroep-orion.be
Gelieve op tijd te reserveren, ten laatste maandagvoormiddag.



Antennepunt 7ZDONK MEI 2025

- Woensdag 7 mei WOENSDAG 14 mei WOENSDAG 21 mei WOENSDAG 28 mei Prijs maaltijden
. Tomatensoep met 3-gangen menu: €11,30
Soep Preisoep venkel Komkommersoep Bloemkoolsoep (soep, hoofdgerecht, dessert)
*keuze uit verschillende hoofdgerechten
Hongaars Vol-au-vent met
rundsgoulash met Rundsstoofvlees, . Varkensstoofviees,
. . champignons,
Hoofdmenu paprika en gestoofd witloof en rauwkostsalade en Is een 3-gangen menu te veel?
hampignons en puree rauwkostsalade en puree :
c Pig puree Je hebt ook keuze uit:
puree
Soep met brood: €1,70
Enkel hoofdgerecht: €8,50
Hoofdgerecht en dessert: €10,20
‘e 0,51 afhaal : €1,50
Hokifilet, . . . . . o 151 athaat soep: £5
. Vispannetje met Gegratineerde vis, Visstick met spinazie
Alternatief mosterdsaus, - , B
.. juliennegroenten en veloutésaus, in room en
menu broccolimix en s
puree andijviepuree aardappelen
aardappelen
® @
Dessert Rijstpap (1) Mokkapudding (2) Straciatellamousse (1) Flan vanille (2) @ vv
v ZORGGROEP

Maaltijden worden geserveerd om 12.30 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 72
of door een mailtje te sturen naar deschoor@zorggroep-orion.be
Gelieve op tijd te reserveren, ten laatste maandagvoormiddag.



