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P Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
x LLl 30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026 04/04/2026 05/04/2026
U U Komkommersoep Bloemkoolsoep Erwtensoep Rapensoep Tomatensoep Aspergeroomsoep
>\ o Minestrone

-

Hamb Kalkoenlapj

v Varkensspiering am Hreer . . alkoeniapje Kalfsblanket met

Fd s v ol Ki I Stoofvlees bruine saus Kibbeling mosterdsaus _ .

LL Hoofdgerecht q ’ JI IFIJ.provznga el witloofsalade bloemkool in tartaarsaus snijbonen met ui voor:(aa:(sgroen en

i uo van wortel en raappeterselie-aardappelen frieten béchamel ol R aardappelen roketten

D aardappelen .

bieslook-aardappelen
]
é Week Gestoomde hokifilet = Gestoomde hokifilet = Gestoomde hokifilet = Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met
It tief Mosterdsaus Mosterdsaus Mosterdsaus zilveruit, spek, zilveruit, spek, zilveruit, spek, zilveruit, spek,
9 alternatie knolselderpuree knolselderpuree knolselderpuree tomatenslaatje, pureetomatenslaatje, pureetomatenslaatje, pureetomatenslaatje, puree

Vegetarisch No chicken chunks

alternatief

Pasta Pasta met zalm en prei Pasta met zalm en prei Pasta met zalm en prei ) ) ) . ) ) ) )
. . . Spaghetti Bolognaise @ Spaghetti Bolognaise @ Spaghetti Bolognaise @ Spaghetti Bolognaise
schotel in nantuasaus in nantuasaus in nantuasaus

Koude Aardappelsalade met Aardappelsalade met Aardappelsalade met  Koude schotel met Koude schotel met Koude schotel met Koude schotel met

schotel rolmops rolmops rolmops gerookte zalm gerookte zalm gerookte zalm gerookte zalm
Tiramisu Rijstpap met saffraan Perzik op sap Speculoos-pudding flan karamel Vanille -kersmousse Paasgebak
m Mokka ijs chocostick

No chicken nuggets provencale Vegetarisch stoofpot Veggy burger Omelet Quorn Stoofpotje van Quorn

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI




yck

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

maalti

Week
alternatief

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

Vegetarisch
alternatief

Pasta

schotel

Koude
schotel

Dessert 1

Hoofdgerecht

Schitterende

den

Venkelsoep

Vogelnestje
tomatensaus
knolselder-
peterseliepuree

Gepanneerde
visbrochette
tartaarsaus, sla
puree

Wokreepjes

Lasagne met spinazie

Aspergerolletje met
ham en ei

Liegeoise Vanille

Broccolisoep

Varkens-mignonette
vleesjus
prei in witte saus
aardappelen

Gepanneerde
visbrochette
tartaarsaus, sla
puree

Veggy cordon bleu

Lasagne met spinazie

Aspergerolletje met
ham en ei

Kiwi

Dame blanche

Tomatensoep Groene seldersoep

Kalkoenschnitzel
gevogeltejus
wortelen en erwten
gebakken aardappelen

Vol-au-vent met
champignons
rauwkostsalade
frieten

Gepanneerde
visbrochette
tartaarsaus, sla
puree

Stoofvlees met
Wortelen en puree

Vegetarisch vol au

vent Vegetarische schnitzel

Macaroni, met

Lasagne met spinazie hesp,kaas en prei

Aspergerolletje met

. Caeser salade
ham en ei

Bitterkoekjes- mousse = Chocolade-pudding

Groentesoep Slasoep

Scharrolletjes
bieslooksaus
andijvie
aardappelpuree

Kalfsworst met
vleesjus, appelmoes en
gebakken aardappelen

Stoofvlees met
Wortelen en puree

Stoofvlees met
Wortelen en puree

Kruidenomelet Veggy witte worst

Macaroni, met
hesp,kaas en prei

Macaroni, met
hesp,kaas en prei

Caeser salade Caeser salade

Fruityoghurt Vanillepudding

Hoorntje Vanille

Kippensoep

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026 11/04/2026 12/04/2026

Ardeens gebraad

vleesjus
gestoofd witloof
gratin

Stoofvlees met

Wortelen en puree

Gepaneerde filet

Macaroni, met
hesp,kaas en prei

Caeser salade

Rijsttaart
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LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Schitterende
maaltijden

o>V
O e
ORION

Currysoep Wortelkokossoep Bloemkoolsoep

Kalkoenlapje

dragonsaus Boomstammetje Balletjes in
, vleesjus tomatensaus
Hoofdgerecht prinsessenbonen met . i J )
bonenkruid spitskool in witte saus gemengde sla
gebakken aardappelen frieten

natuuraardappelen

Week
alternatief

Gegratineerde vis met Gegratineerde vis met Gegratineerde vis met
oventomaat en puree = oventomaat en puree oventomaat en puree
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Vegetarisch
alternatief

Veggy balletjes in

No chicken nuggets Veggy chipolata

tomatensaus

Tagliatelle met kip,

Tagliatelle met kip, Tagliatelle met kip,

Pasta ..
groene asperges, fijne

kruidensaus

groene asperges, fijne = groene asperges, fijne

schotel kruidensaus kruidensaus

Koude

Russisch eitje
schotel J

Russisch eitje Russisch eitje

Dessert 1 Flan karamel Platte kaas met appel Blikpeer

Roomijs yochurt/ bosbes

Erwtensoep

Kipbrochette
zoetzure saus
groenterijst

Kippenblokjes in
currysaus met

wokgroenten en rijst

No chicken burger

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,

pijnboompitjes

Koude schotel met

americain

Banaanpudding

Tomatengroenten

Heekfilet
kappertjessaus
spinaziepuree

Kippenblokjes in
currysaus met

wokgroenten en rijst

Natuur omelet

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,

pijnboompitjes

Koude schotel met

americain

Aardbeimousse

Knolseldersoep

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026 16/04/2026 17/04/2026 18/04/2026 19/04/2026

Spiering
tijmsaus
gestoofde wortelen
aardappelen

Kippenblokjes in
currysaus met
wokgroenten en rijst

Vegetarische filet

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,

pijnboompitjes

Koude schotel met

americain

creme Vanille

Choco/ noot Stick

Courgettesoepmet
kruidenkaas

Rundstong
madeirasaus
champignons

kroketten

Kippenblokjes in
currysaus met
wokgroenten en rijst

Veggy gyros

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,

pijnboompitjes

Koude schotel met

americain

Slagroom-mokka

gebak
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LOKAAL DIENSTENCENTRUM

LDC

Schitterende

Preisoep Tomatensoepmet Pastinaaksoep
Kippensoep venkel
. ) Varkenskotelet
Schnitzel, vleesjus, . . Blanquette
Spaghetti bolognaise . blackwellsaus
Hoofdgerecht erwten en juliennegroenten .
met geraspte kaas ) prinsessenbonen
aardappelen frieten

puree

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

Vol.au vent m
Week Visburger, dillesaus en Visburger, dillesaus en Visburger, dillesaus en champignons, vethsIa,
alternatief reipuree reipuree reipuree
preip preip preip puree
Vegetarisch . . _ .
Veggy schnitzel Veggy spaghetti Vegetarisch stoofpotje Veggy burger

alternatief

Italiaanse schotel Italiaanse schotel
(balletjes, tomaat,

brunoise)

Italiaanse schotel

Pasta Penne met gehakt,

(balletjes, tomaat, rode pesto, ruccola

brunoise)

(balletjes, tomaat,

schotel .
brunoise)

Luikse salade

Koude Gevulde tomaat met = Gevulde tomaat met @ Gevulde tomaat met (aard I :
schotel aardappel, spek,
vleessalade vleessalade vleessalade boontjes, ei)
Dessert 1 Koekjespudding Tiramisu Roze yoghurt Rijstpap met saffraan

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026 23/04/2026 24/04/2026 25/04/2026 26/04/2026
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Peterseliesoep Groentesoep Cressonsoep

Slavink
. ) .. Kalkoenrollade
Visgratino rozemarijnsaus
. gevogelteroom
vissaus bloemkool
] lentekrans
preipuree aardappelen

aardappelblokjes

Vol au vent met Vol au vent met Vol au vent met
champignons , veldsla, champignons, veldsla, champignons , veldsla,

puree puree puree

Kruidenomelet Veggy worst Bloemkool/kaas burger

Penne met gehakt,
rode pesto, ruccola

Penne met gehakt,
rode pesto, ruccola

Penne met gehakt,
rode pesto, ruccola

Luikse salade Luikse salade Luikse salade

(aardappel, spek,
boontjes, ei)

(aardappel, spek,
boontjes, ei)

(aardappel, spek,
boontjes, ei)

Fruitsalade Creme chocolade Flantaart

vanille /chocolade hoorntje



Schitterende

maaltijden K™

Tomatensoep Courgettesoep

yck

Gele paprikasoep

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Varkensspiering Blinde vink Kipfilet
honingsaus vleesjus pepersaus
Hoofdgerecht o
gestoofde wortelen spinazie in room rauwkostsalade
gebakken aardappelen aardappelen frieten
Week Kibbeling Kibbeling Kibbeling
I iof Tartaarsaus Tartaarsaus Tartaarsaus
alternatie sla en puree sla en puree sla en puree
Vegetarisch _ .
Veggy nuggets Veggy chipolata No chicken burger

alternatief

Pasta met kip, Pasta met kip, Pasta met kip,

Pasta

champignongs

champignongs
boursinsaus

champignongs
boursinsaus

schotel boursinsaus

ZORGGROEP | Albert Van D

i
Koude Hawaiaans ei met ham Hawaiaans ei met ham Hawaiaans ei met ham
schotel en ananas en ananas en ananas
Griesmeelpap met )
Eclaire Yoghurtvla met ananas

rozijnen

Vanilleijs

Bloemkoolsoep

Runderreepjes,
zoetzure saus,

groentenrijst

Italiaans stoofpotje
met tomaat
Courgetten en Rijst

Veggy schnitzel

Penne arrabiata en
spek

Pastasalade met

mozzarella, tomaat,
gandaham, pesto

Pralinémousse

Wortelroomsoep

Vispannetje met
juliennegroenten
aardappelen met

peterselie

Italiaans stoofpotje
met tomaat
Courgetten en Rijst

Omelet

Penne arrabiata en
spek

Pastasalade met

mozzarella, tomaat,
gandaham, pesto

Fruitsla

medirest

by Compass Group

Bouillon met vermicelli

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026 02/05/2026 03/05/2026

Luikse balletjes
luikse saus
boontjes
aardappelpuree

Italiaans stoofpotje
met tomaat
Courgetten en Rijst

Veggy balletjes

Penne arrabiata en
spek

Pastasalade met

mozzarella, tomaat,
gandaham, pesto

Chocolade-pudding

Aardbeihoorntje

Spinaziesoep

Kalkoenpavé
gevogeltejus
gestoofd witloof
kroketten

Italiaans stoofpotje
met tomaat
Courgetten en Rijst

Veggy cordon bleu

Penne arrabiata en
spek

Pastasalade met

mozzarella, tomaat,
gandaham, pesto

Abrikozentaart
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