2025

) Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
ID_: 26/05/2025 27/05/2025 28/05/2025 29/05/20 30/05/2025 31/05/2025 01/06/2025
= L
U U . Tomatensoep met Courgettesoep met
> Preisoep Erwtensoep Bloemkoolsoep Wortelkokossoep . Groentensoep .
P balletjes kruidenkaas
A
: 7P . Boerenburger Varkensstoofvlees Kipfilet - Kalfsworst Varkensgebraad
Kalkoenlapje ) . Hokifilet . .
= bruine saus rauwkostsalade vleesjus , bruine saus vleesjus
© Hoofdgerecht currysaus _ _ kappertjessaus
L] .. prinsessenboontjes (zonder wortel) appelcompote N gestoofde wortelen lentekrans
s groentenrijst . spinaziepuree
> Q naturaardappelen frieten pommes duchesse aardappelen kroketten
. - o]
L {
-8 ‘( Week Visstick, spinazie in Visstick, spinazie in Visstick, spinazie in Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en
5 alternatief room en aardappelen room en aardappelen room en aardappelen peterselie aardappelen peterselie aardappelenpeterselie aardappelen peterselie aardappelen
< >
Vegetarisch , : , , :
alternatief no chicken chunks Vegetarische worst Quornfilet Vegetarische burger Natuur omelet Quorn champignonburger
Spaghetti, Spaghetti, Spaghetti, Spaghetti,
an Pasta Macaroni,witloof, Macaroni,witloof, Macaroni,witloof, y i g . g g . g g. . P g
L] tonijn,romige tomaten tonijn,romige tomaten tonijn,romige tomaten tonijn,romige tomaten
schotel ham,kaas ham,kaas ham,kaas
O saus saus saus saus
Koude o o o Asperge rolletjes met  Asperge rolletjes met Asperge rolletjes met Asperge rolletjes met
& ol Salade nicoise Salade nigoise Salade nigoise . . . .
o schotel ham, ei ham, ei ham, ei ham, ei
=
o m Dessert 1 Liegeoise Tiramisu Platte kaas met appel Gebak Fruitsalade Mokka ijs Rabarbertaart
O o Flan vanille broodpudding




WEELLET:

02/06/2025

Dinsdag
03/06/2025

Woensdag
04/06/2025

Donderdag
05/06/2025

Vrijdag
06/06/2025

Zaterdag
07/06/2025

2025

Zondag
08/06/2025

Tomatensoep me
venkel

yck

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Currysoep Kippensoep Juliennesoep Peterseliesoep Rode bietensoep Cressonsoep

i i Slavink
Varkenslapje ) Gebakken kipfilet . .. Kalkoenrollade
Stoofvlees bouguignon Heekfilet rozemarijnsaus -
Hoofdgerecht blackwellsaus Lasagne bologaise emengde sla frieten choronsaus erwten op witte wijnsaus rinsessenbonen met basilicum-roomsaus
savooikool & & & 8 franse wijze gebakken : 2 : broccolimix
preipuree ul .
aardappelen aardappelen aardappelblokjes
aardappelen
Week Heek met fijne Heek met fijne Heek met fijne Runderreepjes, Runderreepjes, Runderreepjes, Runderreepjes,
It tief kruidensaus en kruidensaus en kruidensaus en zoetzure saus, zoetzure saus, zoetzure saus, zoetzure saus,
alternatie pastinaakpuree pastinaakpuree pastinaakpuree groentenrijst groentenrijst groentenrijst groentenrijst
Vegetarisch Vegetarische cordon
: & Groenten burger No chicken chunk Quornfilet Vegetarische nuggets Veggy worst Vegetarische schnitzel

alternatief bleu

Pasta pasta met scampi en

rode curry

pasta met scampi en
rode curry

pasta met scampi en

spaghetti bolognaise
rode curry

spaghetti bolognaise = spaghetti bolognaise = spaghetti bolognaise

schotel

Koude
schotel

Pastasalde met spekjes Pastasalde met spekjes Pastasalde met spekjes Russisch ei Russisch ei Russisch ei Russisch ei

Witte
chocolademousse

Vers fruit: sinaas Eclaire

Dessert 1

Koekjespudding Fruityoghurt Rijstpap met vanille lishoorntje

ZORGGROEP | Albert Van D

ORION

Chocomousse Cake




Woensdag
11/06/2025

Dinsdag
10/06/2025

WEELLET:

09/06/2025

U “ Tomatensoep Maissoep Courgettesoep
Blinde vink
Gentse waterzooi vleesjus Blanket met zilverui en
Hoofdgerecht met peterselie- bloemkool in wortel
aardappelen béchamel frieten

aardappelen

Week
alternatief

Scharrolletjes, Scharrolletjes, Scharrolletjes,
dillesaus, wortelpuree dillesaus, wortelpuree dillesaus, wortelpuree

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Vegetarisch
alternatief

Pasta
schotel

Koude

Groentenburger Vegetarische worst Veggie stoofpotje

Macaroni, ham,
bloemkoolsaus

Macaroni, ham, Macaroni, ham,

bloemkoolsaus

bloemkoolsaus

Kaasschotel met fruit

Kaasschotel met fruit Kaasschotel met fruit

schotel en nootjes en nootjes en nootjes
Gebak ljsje Platte kaas met ananas

chocolade pudding

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

Donderdag
12/06/2025

Wortelsoep

Schnitzel
espagnolsaus
broccolipuree

Stoofvlees,slaatje en
puree

veggie shnitzel

Tagliatelle,en Kip en
prei

Gevulde tomaat met
krabsalade

Pralinémousse

Zaterdag
14/06/2025

Vrijdag
13/06/2025

Erwtensoep Bouillon met vermicelli
Hokifilet Balletjes in
hollandaisesaus mosterdroom
gestoofde prei erwtjes
aardappelen puree

Stoofvlees,slaatje en
puree

Stoofvlees,slaatje en
puree

Quornreepje Vegetarische balletjes

Tagliatelle,en Kip en
prei

Tagliatelle,en Kip en
prei

Gevulde tomaat met
krabsalade

Gevulde tomaat met
krabsalade

Fruitsla Chocoladepudding

Karamelpudding

Stoofvlees,slaatje en

Tagliatelle,en Kip en

Gevulde tomaat met

2025

Zondag
15/06/2025

Spinaziesoep

Kalkoenpavé
gevogeltejus
gestoofd witloof
kroketten

puree

Quornfilet

prei

krabsalade

Rijsttaart



Maandag

16/06/2025

yck

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Tomatensoep met
balletjes

Hoofdgerecht

Kalkoenlapje
honingmosterd-saus
spinaziepuree

Heek met fijne

Week )
kruidensaus en

alternatief :
pastinaakpuree

Vegetarisch
alternatief

Pasta
schotel

No chicken chunks

Lasagne bolognaise

Hawaiaans eitje
(ananas en coctailsaus)

Banaan

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

Dinsdag
17/06/2025

Groentesoep

Witte pens
vleesjus
appelmoes

gebakken aardappelen

Heek met fijne
kruidensaus en

pastinaakpuree

Vegetarische worst

Lasagne bolognaise

Hawaiaans eitje
( ananas en coctailsaus)

Vanillepudding
met korreltjes

Chocoladepudding

2025

Donderdag
19/06/2025

Zondag
22/06/2025

Zaterdag
21/06/2025

Vrijdag
20/06/2025

Woensdag
18/06/2025

Wortelsoep met

Witloofsoep Venkelsoep Minestrone Slasoep

kokosroom
Kippenbil
_ Ardeens gebraad - : : L
Boeuf It:ourgtlur(;on - Gepaneerde visfilet Blinde vink | champignonsaus
rauwkostsalade tartaarsaus courgette provencale i
) boterbonen _ setiep ¢ slaatje
frieten puree preipuree aardappelen kroketten
Heek met fijne Runderreepijes, Runderreepjes, Runderreepijes, Runderreepjes,
kruidensaus en zoetzure saus, zoetzure saus, zoetzure saus, zoetzure saus,
pastinaakpuree groentenrijst groentenrijst groentenrijst groentenrijst
Veggie stoofpotje Veggie cordon bleu Groenten burger Vegetarische balletjes Quornfilet

Macaroni met ham en Macaroni met ham en
kaas, witloof kaas, witloof

Macaroni met ham en Macaroni met ham en

Lasagne bolognaise ) j
kaas, witloof kaas, witloof

Koude schotel met Koude schotel met Koude schotel met Koude schotel met

Hawaiaans eitje

(ananas en coctailsaus) perzik en tonijn perzik en tonijn perzik en tonijn perzik en tonijn

Griesmeel Platte kaas met ananas  Chocolade mousse Vanilleijsje Eclaire

Peer



Woensdag
25/06/2025

Dinsdag
24/06/2025

WEELET-

23/06/2025

> “ Knolseldersoep Tomatensoep Bloemkoolsoep
Varkensspiering Kipfilet Beefburger
vleesjus epersaus bearnaisesaus
Hoofdgerecht J Pep ,
erwten en wortelen broccoli rauwkostsalade

aardappelen peterselie-aardappelen frieten

Week
alternatief

Visstick, spinazie in Visstick, spinazie in

room en aardappelen

Visstick, spinazie in
room en aardappelen

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Vegetarisch
alternatief

Vegetarische chipolata No chicken nuggets Vegetarische balletjes

Penne met spek en
tomatenroomsaus

Penne met spek en
tomatenroomsaus

Penne met spek en
tomatenroomsaus

Geitenkaas,appel en  Geitenkaas,appel en  Geitenkaas,appel en

rozijntjes rozijntjes rozijntjes

Panna cotta met
Dessert 1

Fruityoghurt Chocolade-pudding

frambozencoulis

Witte chocolade mousse

ZORGGROEP | Albert Van D

<
*
o
O

Donderdag
26/06/2025

Preisoep

Italiaans stoofvlees
aardappelpuree met

pesto

Waterzooi met kip en

Vegetarische gyros

Gevulde ravioli met
kaassaus en tomaat

Salade met kip en

ananas

Rijstpap met

bruinesuiker

Zaterdag
28/06/2025

Vrijdag
27/06/2025

Kervelsoep

met balletjes Komkommersoep

Visfilet van de dag
dillesaus
venkelpuree

Spaghetti bolognaise
met rundsgehakt

Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en
room en aardappelen peterselie aardappelen peterselie aardappelen peterselie aardappelen peterselie aardappelen

Veggie spaghetti
bolognaise

Tofureepjes met
brunoise

Gevulde ravioli met Gevulde ravioli met

kaassaus en tomaat kaassaus en tomaat

Salade met kip en Salade met kip en

ananas ananas

Meloenblokjes Frisco/potje

Vanillepudding

2025

Zondag
29/06/2025

Champignonsoep

Kalkoenrollade

mosterdroom

groentenkrans
kroketten

Vegetarische schnitzel

Gevulde ravioli met
kaassaus en tomaat

Salade met kip en

ahanas

Chocolademuffin



Woensdag
02/07/2025

Dinsdag
01/07/2025

Maandag

30/06/2025

yck

Broccolisoep Peterseliesoep Seldersoep
Kipkrokantje
> .J Varkenslapje, vleesjus, Stoofvlees
gevogeltejus
Hoofdgerecht bloemkool en salade
gestoofde wortelen _
aardappelpuree frieten

aardappelen

Gestoomde hokifilet
Mosterdsaus
knolselderpuree

Gestoomde hokifilet
Mosterdsaus
knolselderpuree

Gestoomde hokifilet
Mosterdsaus
knolselderpuree

Week
alternatief

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Vegetarisch

Rode bietburger Veggie balletjes Vegetarisch stoofpot

ZORGGROEP | Albert Van D

Griesmeel met rozijntjes

alternatief
z Pasta Pasta met zalm en prei Pasta met zalm en prei Pasta mt zalm en prei
. schotel in nantuasaus in nantuasaus in nantuasaus
. Koude Aardappelsalade met Aardappelsalade met Aardappelsalade met
—_— schotel rolmops rolmops rolmops
z Dessert 1 Liegeoise vanille Flan passievruchten Mokkamousse

Donderdag
03/07/2025

Tomatensoep

Kalkoenlapje

dragonsaus prinsessen-

boontjes met ui
krielaardappelen

Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met

zilveruit, spek,
tomatenslaatje, puree

Vegetarische cordon
bleu

Spaghetti Bolognaise

Koude schotel met
gerookte zalm

Fruitcocktail

Vispannetje met

Zaterdag
05/07/2025

Vrijdag
04/07/2025

Groentenbouillon Spinaziesoep

Vogelnestjes
brunoisegroeten

peterselie-aardappelen ~ aardappelpuree

zilveruit, spek, zilveruit, spek,

tomatenslaatje, puree

Kruidenomelet Vegetarische burger

Spaghetti Bolognaise = Spaghetti Bolognaise

Koude schotel met
gerookte zalm

Koude schotel met
gerookte zalm

Chocolade-ijs Karamelpudding

Fruityoghurt

Mosterdgebraad met

tomaten-kruidensaus

Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met

tomatenslaatje, puree tomatenslaatje, puree

2025

Zondag
06/07/2025

Vissoep

tijmsaus
broccolimix
pommes duchesse

zilveruit, spek,

Quornfilet

Spaghetti Bolognaise

Koude schotel met
gerookte zalm

Roomhoorntje



