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Turnhout, 21 december 2023 

 

 

Dag vrijwilliger, 

 

 

Ik hoop dat je bij het lezen van deze nieuwtjes in goede gezondheid verkeert. In deze brief vind 

je niet minder dan 3 vriendelijke uitnodigingen. Ik hoop je binnenkort weer eens te ontmoeten.  
 

Thema’s in deze brief zijn;  

• in de schoenen van  

• Uitnodiging bartraining tournée minérale 

• Uitnodiging vrijwilligers op de koffie  

• Uitnodiging nieuwjaarsreceptie 2024, inschrijven aub, zie kaartje 

 

In de schoenen van…  
Bezige bij Annemie Compeers, vrijwilligster bij De Wending bij animatieteam op het 1ste verdiep 

en bij De Wissel in’t café.  

“Omdat ik er zelf zoveel plezier aan beleef, ben ik op De Wending toch vrij regelmatig te vinden,” 

zegt Annemie bescheiden en ze verduidelijkt, “Ik zie mensen gewoon graag.”   

“De verjaardagsfeestjes van de bewoners zijn altijd wel erg leuk. Ik help mee aan allerlei 

activiteiten,” gaat Annemie verder, “en ook de eucharistievieringen zijn voor vele mensen 

belangrijk.”  

“Daarnaast help ik ook in’t café van de nieuwe Wissel, dus ik ben wel enkele keren per week 

actief.”  

#ZorggroepOrion #IndeschoenenvanZGO #Vrijwilligersgeluk  

 

 

  



 

 

Uitnodiging bartraining tournée minérale 
Tijdens de maand februari 2024 gaat de actie Kempen 0,0% - 100% genieten, 0% alcohol 

van start, Tournée Minérale in een Kempisch jasje. Deze campagne is een samenwerking 

tussen de lokale besturen van de Kempen, Logo Kempen en de intergemeentelijke 

preventiewerking CGG Kempen.  

 

Het doel van Kempen 0,0% is om ons allemaal aan te 

moedigen om gedurende de maand februari geen alcohol 

te consumeren, vanwege de talloze voordelen die dit met 

zich meebrengt. In de hele Kempen worden allerlei boeiende 

activiteiten georganiseerd en een inspirerend 

receptenboekje zonder alcohol word je hier aangeboden  

http://www.gezondekempen.be/alcoholvrij/. Filmpjes, tips 

& tricks en meer verschijnen op de Facebookpagina 

'Gezonde Kempen'. 
 

Turnhout wil graag de vrijwilligers van lokale dienstencentra en woonzorgcentra de gelegenheid 

bieden om deel te nemen aan een bartraining.  
 

Als vrijwilliger maak jij een onmiskenbaar verschil in het leven van een kwetsbare doelgroep, 

waarmee jij bijdraagt aan het creëren van een warme en ondersteunende gemeenschap. Met de 

bartraining bekom je extra kennis over alcohol, ontvang je tips om de alcoholconsumptie bij 

bezoekers en bewoners onder controle te houden, en oefenen we samen met het stellen van 

grenzen en het behouden van een gezellige sfeer in de cafetaria. 
 

Jouw inzet en betrokkenheid zijn van onschatbare waarde. We hopen van harte dat je 

deelneemt aan deze training om je te sterken om zo nog meer impact te hebben.  
 

De bartraining gaat door op volgende momenten: 

• woensdag 17 januari van 19u tot 21u in LDC De Schoor 

• vrijdag 19 januari van 10u tot 12u in LDC De Wissel  

• maandag 22 januari van 9u tot 11u in het Restaurant van LDC AVD 

• woensdag 24 januari van 14u tot 16u in het Restaurant van LDC AVD 
 

Inschrijven kan via:  

• LDC De Schoor: deschoor@zorggroep-orion.be 

• LDC De Wissel: dewissel@zorggroep-orion.be 

• LDC Albert Van Dyck: albertvandyck@zorggroep-orion.be  

 

 

Uitnodiging vrijwilligers op de koffie  
Enkele keren per jaar nodig ik nieuwe vrijwilligers uit om hen wat meer wegwijs te maken in 

gans de organisatie Zorggroep Orion. Vrijwilligers die na oktober gestart zijn ontvangen nog een 

uitnodiging om op dinsdag 9.01.2024 om 13u30 naar De Wissel te komen.  
 

Maar heb je de vorige infomoment gemist of wens je gewoon eens deel te nemen, dat mag en 

dat kan. Laat het me gewoon weten!  

 

Heb je vragen, een suggestie of  wil je gewoon iets vertellen, hou je niet in. Ik hoor het 

graag. Hou het veilig, hou het gezond! En graag tot een volgende. 

 

 

 

Warme groet,  

Erica  

T. 014 28 40 00  

E. Erica.Baeck@zorggroep-orion.be  
Op maandag, woensdagnamiddag en vrijdag niet bereikbaar. 

http://www.gezondekempen.be/alcoholvrij/
mailto:Erica.Baeck@zorggroep-orion.be

