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Hart voor maaltijdbegeleiding
Woonzorgcentrum De Wending

Zorggroep Orion staat voor mensgerichte, kwalitatieve, geintegreerde en integrale zorg. Elke
dag rekenen we op de enthousiaste inzet van 300 vrijwilligers. Zonder hen zouden we onze
mensgerichte zorg en activiteiten nooit kunnen realiseren. Dank aan ieder van hen!

Maak jij mee het verschil?

Jouw vrijwilligerservaring

Je bent graag bij mensen en praat graag over koetjes en kalfjes. Ervaring is een pluspunt.
Misschien was je al mantelzorger voor een familielid ofzo. Dat is al voldoende ervaring. Sowieso
beschrijf je jezelf als iemand die rust kan uitstralen.

Taak Hart voor maaltijdbegeleiding

Help je graag en ben je sociaal? Bij deze taak help je de bewoner tijdens het nuttigen van de
maaltijd naar de individuele noden en behoeftes. We werken op tempo van de bewoner en dit
zonder tijdsdruk. Je doet dit niet alleen want er is steeds iemand van het team aanwezig waarop
je beroep kan doen. Het is voor elke bewoner zeer belangrijk om gezonde en voIdoende voeding
te nuttigen. Jouw beloning is een warm glimlach van de bewoner. B :

Klinkt dit goed, dan is deze vrijwilligersvacature iets voor jou!

Vaardigheden

¢ Je hebt empathie en ervaring voor senioren.

e Je bent vriendelijk en geduldig.

e Je biedt een helpende hand daar waar nodig zodat bewoners goed
en gezond eten.

e Je werkt graag in een team.

¢ Je houdt alles netjes en opgeruimd.

Tijdsinvestering 5
Tijdens het avondmaal tussen 16.45u tot 18u, af en toe helpen zou al fantastisch zijn, maar

indien er de mogelijkheid is om meermaals per week te komen helpen in de ‘even’ weken, steeds
welkom!

Wie en wat is woonzorgcentrum De Wending?

Woonzorgcentrum De Wending biedt aangepaste zorg voor senioren met een lichamelijke
zorgbehoefte. We creéren een warme thuisomgeving en hebben oog voor de persoonlijke
wensen en behoefte van de senior.

Alle medewerkers en vrijwilligers werken samen aan een warme zorg voor iedereen. Meer info
en adres kan je hier vinden.

Wij bieden jou

Je zal begeleid worden zodat je voeling krijgt met de bewoners en de werking op De Wending.
Ook de medewerkers zijn je dankbaar met je hulp.

We bieden verder een professionele ondersteuning in een aangename sfeer en bovendien word
je lid van een uitgebreide en enthousiaste vrijwilligersgroep. We bieden je uiteraard een
vrijwilligersverzekering aan en regelmatig een oprecht dankjewel.

Contactpersoon

Ik kijk er erg naar uit je te ontmoeten. Aarzel niet om me vrijblijvend te contacteren.
Vrijwilligerscodrdinator Erica Baeck Erica.baeck@zorggroep-orion.be
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