
LDC Albert Van Dyck

Activiteitenkrant   A P R I L  2 0 2 4

Beste lezers,

Wat genoten we weer van een gezellige maand maart. We dansten onze benen van onder ons lijf

tijdens het vaderdagbal. We gingen op zonnige uitstap naar Rotterdam en we smulden er weer

heerlijk op los tijdens onze smulactiviteit. Daarnaast waren er ook nog vele andere activiteiten waar

we veel deelnemers mochten verwelkomen. Steeds fijn om zien hoe graag mensen naar ons

dienstencentrum komen en hoeveel plezier er telkens wordt gemaakt. 

Nu starten we de maand april en hebben wij alvast de lentekriebels te pakken. We kijken ernaar uit

om terug meer buiten activiteiten te doen zoals onze petanque buiten bij mooi weer. We hopen snel

terug de terrassen te vullen en veel wandelaars te zien passeren op woensdag en tijdens de 5 km

wandeling, beide met onze Jef’fen. We blijven inzetten om ontmoeting, creativiteit, gezellig

samenzijn en iedereen die hier over de vloer komt een gezellige dag te bezorgen. We staan ook

steeds klaar met al onze dienstverlening voor jullie. Kijk gerust naar onze vernieuwde folders op ons

rek bij de ingang. Spring zeker binnen voor meer informatie indien gewenst! 

Bij ons en onze vrijwilligers kriebelt het alvast heel erg om er een mooie en gezellige lente van te

maken! Wij hopen jullie van harte te ontmoeten in ons centrum! 

Alvast Fijne Paasdagen voor iedereen! 



Vaste activiteiten

HANDWERK
Ma 14 - 16 u 

SCHILDEREN VOOR
GEVORDERDEN

Di 9 - 12 u 

Dagelijks 9 - 17 u

OCHTENDGYM
Di 10 - 11 u

BILJART

PETANQUE
Di 14 - 16 u

DIGIDAK

Di 14 - 16 u



Vaste activiteiten

Di 19 - 20 u 

Woe  9 - 11 u

ZEN

OCHTEND-
WANDELING

ONTMOET 
JE BUUR

Don 10 - 11.30 u

FITNESS

HOBBY

YOGA
Vrij 14 - 15 u

Don 14.30 - 15.30 u 
Don 15.30 - 16.30 u

Vrij 14 - 16 u



DAGMENU OF ALTERNATIEF MENU (soep - hoofdgerecht - nagerecht)            11 euro

 ENKEL SOEP MET BROOD EN BOTER                                                                        1,60 euro

ENKEL HOOFDSCHOTEL                                                                                               8,30 euro

HOOFDSCHOTEL EN DESSERT                                                                                       10 euro

SOEP AFHALEN (0,5 l)                                                                                                     1,40 euro

ONZE MENU’S 
AANGEPAST AAN JOUW
GOESTING

Gen ie t  van  een  maa l t i j d  aangepas t  aan  jouw goes t ing  in  

d iens tencent rum A lber t  Van  Dyck ,  De  Schoor  en  De  Wisse l  !

COMPASS GROUP 

ZORGT VOOR EEN 

UITGEBREID AANBOD

 Aankoop bonnen aan kassa cafetaria

Heb je recht op Sociaal tarief = - € 3

RESTAURANT ALBERT VAN DYCK



Activiteiten APRIL

Maandag 01 april

Woensdag 03 april

PAASMAANDAG @ Albert 

Kantoren gesloten! 

Cafetaria open 11.30 u - 17 u 
Restaurant open 12 u - 13.30u 

Hartelijk welkom!

NIEUW WEERBAARHEID @ ALBERT 9:30 u
Vanaf heden geven we trainingen rond: Weerbaarheid! 
Voel jij je onveilig op straat of in een bepaalde omgeving? 
Leer technieken, grepen, leer je te verdedigen waar nodig ... 
Ga vooral je angst uit de weg! Dit WEKELIJKS onder begeleiding
van Jef Moelans. Aansluitend drinken we gezellig samen een
tasje koffie in 't LDC ALBERT VAN DYCK. 
Locatie: Sporthal Turnhout 
Betalen kan € 2/les of € 20/lessenreeks van 10
lessen. Geheel vrijblijvend toegang, niet onbelangrijk: voor alle
leeftijden. Ook al is het maar om een kijkje te nemen.

HERMAN EN DENISE @ Albert 14:00 u
VIJGEN NA PASEN BAL met HERMAN EN DENISE. 
Haal die dansschoenen weer uit de kast. Speciaal voor jou en je
gezelschap hebben wij een uniek optreden van dit gekende
duo, niemand minder dan Herman aan zijn keyboard en zang
door zijn vrouwtje Denise. 
Gegarandeerd beleven jullie een amusante namiddag. 
Met zijn allen daarheen .... Hartelijk welkom in ons centrum.  
INKOM € 5



Activiteiten APRIL

Dinsdag 09 april

Donderdag 04 april en Maandag 08 april

PEDICURE @ Albert 9:00 u

Tijd voor een nieuwe behandeling aan jouw pijnlijke voeten?
Cindy doet meer dan alleen knippen van nagels: 
nl. verwijderen van eelt, likdoorns, ingroeiende nagels verzorgen,
zij geeft advies, doet opvolging indien nodig ...  (bij navolging
of probleemvoeten kan de prijs licht afwijken van de
vraagprijs).  Reserveer tijdig uw plaats in ons centrum.
Ter plaatse te betalen.  

WANDELINGEN @ Albert 13:30 u

Voor de gevorderde onder ons, maken we een wandeling van
ong. 5 à 6 km.  Deze netjes uitgestippeld door een vrijwilliger
des huizes. Wandel jij ook graag mee met Jef? 
Wij trekken naar de Hoge Rielen in Kasterlee. 
Kom ons gerust vergezellen, onder het motto: Bewegen is gezond. 

Vertrek om 13.30u bij onze hoofdingang! 

BINGO @ Albert 14:00 u

Laat de ballen maar rollen! Een onschuldige hand zorgt ervoor
dat weer luide Bingo-kreten met liefde door de zaal galmen.
Deze editie in teken van PASEN. Kaarten € 0,5 per stuk, 
ter plaatse aan te kopen bij de ingang. 
Gezelligheid troef bij onze vrijwilligers van dienst! Allen welkom.

Maandag 08 april



Activiteiten APRIL

Dinsdag 16 april

Maandag 15 april

PANNENKOEKEN @ Albert 14:00 u

Tijd in ne verwen, geniet van onze heerlijke maandelijkse
pannenkoekenbak in ons centrum.  Inschrijven is niet nodig.
€ 2 aan kassa, voor 2 pannenkoeken met suiker of siroop.

Spring gerust binnen en schuif gezellig aan!

Workshop LAVENDELZAKJES MAKEN @ Albert 14:00 u

Ben jij ook een beetje creatief? Geniet dan mee van deze
Workshop met Christine. We maken lavendelzakjes van
katoen! Hiermee halen we meteen de Provence in huis.

Inschrijven vanaf 2 april - 9 u. Hartelijk welkom!

KOKEN @ Albert 9:30 u

Workshop koken - Met een groepje van max. 12 personen
zorgt Christine voor een heerlijk gerecht. Dit alles samen met
jullie, in goed gezelschap en een leuke groepsdynamiek,
genieten we en steken vooral veel op van deze workshop. 
Maandelijks een nieuw aanbod op het programma. 
Deze maand in/ HELEMAAL IN CHOC (Chocolade). 
Opgelet: Inschrijven vanaf 2 arpil / € 8 pp.
 
Hartelijk welkom in de keuken van Christine!  

Donderdag 18 april

FILM @ Albert 9:30 u

Je kan hier maandelijks in alle rust genieten van een film:
romantiek, actie, thriller, familie .... uw vraagt, wij draaien. 
Waarom nog twijfelen? Van Harte Welkom!
Prijs € 1 incl. koffie, enkel de popcorn ontbreekt! Wij kijken
verder naar The Crown! Telkens de 3e Donderdagvoormiddag!



Activiteiten APRIL

Maandag 22 april

KOFFIE EN PAPIEREN @ De Wissel 14:00 u
OPGELET - Vanaf heden in De Wissel. Ben je onzeker bij het
invullen van een formulier? Begrijp je een brief niet? Wil je
hulp bij een telefoon naar een dienst? … 
Tijdens koffie & papieren zijn we er om je op weg te helpen. 
Dit is gratis. Je moet geen afspraak maken, kom gewoon langs. 
De koffie staat klaar

MANTELZORGCAFE @ LDC's 19:00 u

Lezing over: ERFENISRECHT door Frédéric Depauw, zaakvoerder van
Taxfré en specialist in successieplanning en erfenisrecht.

19 u onthaal
19.15 u uiteenzetting
20.30 u pauze
20.45 u vragen staat vrij

LOCATIE  DIENSTENCENTRUM BEERSE                                                                             
                    LDC de Ontmoeting
                    Boudewijnstraat 4
                    2340 Beerse

Inschrijven onthaal.dienstencentrum@beerse.be 
of op het nummer: 014 60 05 40 

Donderdag 18 april

DEMO MYLENE @ Albert 15:00 u
Samen zullen we schitteren. Laat je hier nu onderdompelen
door allerlei nieuwtjes betreft Beauty en lifestyle. 
Laat je betoveren door de pracht van het samenzijn. 
Geheel vrijblijvend toegang zonder enige aankoopverplichting.
Hartelijk welkom!

 KEN JIJ DEZE NOG?



Activiteiten APRIL

ONTBIJT AAN HUIS @ Albert 8:00 u
Telkens de laatste woensdag brengen wij ontbijt aan de deur.
Bestellen voor de 15e - levering wordt gebracht tussen 8 en 9u. 
Te betalen aan de bezorger - Frank, € 3,5 
Incl. 2 Sandwiches, beleg, yoghurt en fruitsapje. Laat je ook een keer
verwennen! (de afbeelding wijkt af van het geleverde ontbijt)

INLOOPHUIS DEMENTIE Turnhout 13:30 u
Het inloophuis is een informatiepunt en een 
ontmoetingsplaats voor mensen met (jong)dementie en hun
familie, mensen die hen ondersteunen en/of verzorgen. 
Vanaf 13.30 uur staan onze deuren wagenwijd open voor iedereen!
Het inloophuis is elke laatste vrijdag van de maand geopend
van 13.30 tot 16.30 uur.
Dit is een gezamenlijk initiatief van Alzheimer Liga Vlaanderen,
Zorggroep Orion, AZ Turnhout, Expertisecentrum Dementie
Tandem en Stad Turnhout.

Vrijdag 26 april

Woensdag 24 april

SMULACTIVITEIT @ Albert 16:30 u
Ja hoor, u leest het goed - Aspergetijd bij Albert Van Dyck!
Deze maand een heerlijke pastaschotel: 
Tagliatelle met GROENE ASPERGES, Kruidenroomsausje,
Gedroogde ham en Parmezaanse kaas
Gelieve vooraf in te schrijven, vanaf 2 april 2024  à € 9 vanaf 9 u
en smullen maar, uiteraard in goed gezelschap!   Hartelijk Welkom.

Dinsdag 30 april
PC DEMENTIE @ Albert 19:30 u

Praatcafé dementie met als thema: Tips rond vrije tijd en
dagbesteding! 
Gastspreker: Liesbeth Van Eynde van Tandem VZW. 
Hier geven we tips en handvaten en luisteren naar
ideeën van elkaar. 
Locatie: DE WISSEL Dr. Nandpeetersstraat  33

Maandag 29 april

https://www.facebook.com/zorggroeporion?__cft__[0]=AZXAVReZvxP6oS-aTYS7vHh_qFfXSjYG8Po5bOCPXCKk9dRELjO5kQr-kkUeVrVY_8n0CtMpS2uHG8Zotbxbe26RjsjOi4S9pUDswillLjXnFZaHRyt_MhI0zrTyzDmR8vDZeQd1PwHXrYaZrSkW7T1ci87D1UIZBTab1jvwZaGYFe7nU3HI2LhrS0LO1uEO9kczZ7646-rzbsdAJqlJ6MgG&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/azturnhout?__cft__[0]=AZXAVReZvxP6oS-aTYS7vHh_qFfXSjYG8Po5bOCPXCKk9dRELjO5kQr-kkUeVrVY_8n0CtMpS2uHG8Zotbxbe26RjsjOi4S9pUDswillLjXnFZaHRyt_MhI0zrTyzDmR8vDZeQd1PwHXrYaZrSkW7T1ci87D1UIZBTab1jvwZaGYFe7nU3HI2LhrS0LO1uEO9kczZ7646-rzbsdAJqlJ6MgG&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/ECDTandem?__cft__[0]=AZXAVReZvxP6oS-aTYS7vHh_qFfXSjYG8Po5bOCPXCKk9dRELjO5kQr-kkUeVrVY_8n0CtMpS2uHG8Zotbxbe26RjsjOi4S9pUDswillLjXnFZaHRyt_MhI0zrTyzDmR8vDZeQd1PwHXrYaZrSkW7T1ci87D1UIZBTab1jvwZaGYFe7nU3HI2LhrS0LO1uEO9kczZ7646-rzbsdAJqlJ6MgG&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/ECDTandem?__cft__[0]=AZXAVReZvxP6oS-aTYS7vHh_qFfXSjYG8Po5bOCPXCKk9dRELjO5kQr-kkUeVrVY_8n0CtMpS2uHG8Zotbxbe26RjsjOi4S9pUDswillLjXnFZaHRyt_MhI0zrTyzDmR8vDZeQd1PwHXrYaZrSkW7T1ci87D1UIZBTab1jvwZaGYFe7nU3HI2LhrS0LO1uEO9kczZ7646-rzbsdAJqlJ6MgG&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/StadTurnhout?__cft__[0]=AZXAVReZvxP6oS-aTYS7vHh_qFfXSjYG8Po5bOCPXCKk9dRELjO5kQr-kkUeVrVY_8n0CtMpS2uHG8Zotbxbe26RjsjOi4S9pUDswillLjXnFZaHRyt_MhI0zrTyzDmR8vDZeQd1PwHXrYaZrSkW7T1ci87D1UIZBTab1jvwZaGYFe7nU3HI2LhrS0LO1uEO9kczZ7646-rzbsdAJqlJ6MgG&__tn__=-]K-y-R


Dienstverlening

BAD- &
DOUCHEGELEGENHEID

DOUCHEGELEGENHEID

BOODSCHAPPENBUS

COMPUTERWEGWIJS

INLOOPMOMENT DIGIDAK

PEDICURE

TELEFOONSTER

BIB

PUZZELBIB

BOEKENRUILKAST

Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70

Reserveren via: LDC De Schoor
014 28 40 72

Reserveren via: LDC De Wissel
014 28 40 71
Elke woensdag tussen 14u30 - 17u00

LDC De Wissel - wekelijks
Maandag 09u00 - 12u00

LDC Albert Van Dyck - wekelijks
Dinsdag 14u00 - 16u00
 
LDC De Schoor - wekelijks
Maandag 13u00 - 17u00

Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70
Elke eerste maandag en donderdag 
van de maand

Aanvragen via: LDC De Wissel
014 28 40 71

LDC Albert Van Dyck
Maandag: 10u00 - 12u00

LDC Albert Van Dyck
Vrije inloop tijdens de openingsuren

LDC De Schoor en LDC De Wissel 
Vrije inloop tijdens de openingsuren



Dienstverlening

MANTELZORG-
COÖRDINATOR

INGRID 014 28 43 37 

BOODSCHAPPENDIENST

HULP BIJ ALLE APPARATEN 
MET 'KNOPJES'

MAALTIJDEN AAN HUIS

RESTAURANTBUS

WASSERIJ

INZAMELPUNT DOPJES
BLINDE GELEIDEHONDEN

Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70

Reserveren via: LDC Albert Van Dyck
014 28 40 70

Reserveren via: onthaal
014 28 40 00

Reserveren via: LDC De Schoor
014 28 40 72

LDC Albert Van Dyck

Vrije inloop tijdens de openingsuren 

 Wanneer aanwezig?

OC De Meerloop - Dinsdag

LDC Albert Van Dyck - Woensdag

LDC De Schoor - Donderdag

ZORGCOACH

NATHALIE 014 28 43 39

 Wanneer aanwezig?

LDC De Schoor - Maandag
  LDC Albert Van Dyck - Dinsdag

LDC De Wissel - Donderdag



OPENINGSUREN
DIENSTENCENTRUM ONTHAAL
Ma. tot Vrij.                         9-12 u
 

DIENSTENCENTRUM
CAFETARIA
Elke dag open                     9-17 u
Za. en Zon.                   11.30-17 u
(laatste rondje 16.45u)

RESTAURANT
Elke dag open                  12-13.30 u 

(reservaties - enkel voor groepen

vanaf 6 personen)

Team ALBERT VAN DYCK 
Dorien en Carine

ZORGGROEP ORION
Ruim 200 medewerkers en 280 vrijwilligers zetten zich samen in om integrale,
kwalitatieve en mensgerichte zorg- en dienst-verlening te bieden. Onze
zorggroep omvat woonzorgcentrum De Wending, woonzorgcentrum De Vliet,
assistentiewoningen De Flatjes en De Dijk, lokaal dienstencentrum Albert Van
Dyck, lokaal dienstencentrum De Schoor en lokaal dienstencentrum De Wissel.
We realiseren in 2023 dienstencentrum De Wissel en 60 assistentiewoningen in De
Houthaven. Dit bevindt zich in de nieuwe stadsomgeving Niefhout waar sterk
wordt ingezet op zorg.

Albert Van Dyckstraat 10
2300 Turnhout

014 28 40 70

Scan de code of kijk op 

https://zorggroep-orion.be/dienstencentrum/lokaal-dienstencentrum-albert-van-dyck/

Info: www.zorggroep-orion.be

Volg ons ook op Instagram en Facebook

LDC Albert Van Dyck
Welkom in lokaal dienstencentrum Albert
Van Dyck.
De werking richt zich naar alle inwoners
van Turnhout. Het dienstencentrum
bundelt een aantal concrete diensten. Wie
vragen heeft over ondersteuning in de
thuiszorg kan er ook terecht bij het onthaal
van het LDC. Naast de dienstverlening
worden er regelmatig allerhande
activiteiten georganiseerd.
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Nog een beetje vrije tijd en wil je in een fantastisch team
van vrijwilligers werken?
Wij zoeken helpende handen in cafetaria en restaurant! 

Neem contact op met
Erica Baeck 0474 94 54 58
erica.baeck@zorggroep-orion.be

ZIN IN VRIJWILLIGERSWERK


