>Schitterende
maaltijden

Weekmenu

Maandag

11/11/2024

Konijnragout
herfstgroenten
Gebakken
Hoofdgerecht [EEIgeE]sJslEl{<h]
Konijnragout
herfstgroenten
Gebakken
Nplelsig=l <Gtk aardappelen

Vispannetje met

VLS =T s0te aardappelpuree

Ll ehlo1isl - rode bietburger
strikjes, ham,
Koude schotel [slfeJecINCE

aardappelsalade met
Dessert rolmops

juliennegroenten en

Dinsdag

12/11/2024

Groentensoep

Balletjes in
tomatensaus
met selder
Aardappelpuree

Balletjes in
tomatensaus

met selder
Aardappelpuree
Vispannetje met
juliennegroenten en
aardappelpuree

veggy balletjes
strikjes, ham,
broccoli,kaas
aardappelsalade met
rolmops

Woensdag

13/11/2024

Venkelsoep

Boeuf bourginion
Gemengde sla
Frieten

Boeuf bourginion
Gemengde sla
Frieten

Vispannetje met
juliennegroenten en
aardappelpuree

vegetarisch stoofpot
strikjes, ham,
broccoli,kaas
aardappelsalade met
rolmops

Donderdag

14/11/2024

currysoep

Kalkoen cordon bleu
gevogeltejus
boterbonen
aardappelen

Kalkoen cordon bleu
gevogeltejus
boterbonen
aardappelen

varkenstoofpotje met
wortelen en puree
vegetarische cordon
bleu

pata,pesto , kip

tomaat mozzarella

Vrijdag

15/11/2024

tomatensoep

Kibbeling
remouladesaus
spinaziepuree

Kibbeling
remouladesaus
spinaziepuree

varkenstoofpotje met
wortelen en puree

kruidenomelet
pata,pesto , kip

tomaat mozzarella

medirest

by Compass Group

Zaterdag

16/11/2024

Preisoep

Kipfilet
dragonsaus
bloemkool
aardappelen

Kipfilet
dragonsaus
bloemkool
aardappelen

varkenstoofpotje met
wortelen en puree

vegetarische burger
pata,pesto , kip

tomaat mozzarella

Zondag
17/11/2024

Kippenroomsoep

Orloffgebraad
Roomsaus

erwten en wortelen
Pommes duchesse

Orloffgebraad
Roomsaus

erwten en wortelen
Pommes duchesse

varkenstoofpotje met
wortelen en puree

Quornfilet
pata,pesto , kip
tomaat mozzarella

11/11/2024




FSchitterende

maaltijden
Weekmenu

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

medirest

by Compass Group

Zaterdag

Zondag

18/11/2024

tomaten-

Soep groentensoep
Kalkoenschnitzel
bruine saus
schorseneren in
bechamel

Hoofdgerecht [JslilgEls
Kalkoenschnitzel
bruine saus
schorseneren in
bechamel

Andere keuze [sllgES]

gegratineerde vis,
veloutésaus,
Vegetarische sciElalel\E Vsl

LSl selileiicll - vegetarische schnitzel

Koude schotel [sER=RulS

Dessert perzik en tonijn

19/11/2024

Spinaziesoep

Chipolata
(mosterd)
hutsepot

Chipolata
(mosterd)
hutsepot

gegratineerde vis,
veloutésaus,
andijviepuree

vegetarische Worst
pasta met

perzik en tonijn

20/11/2024

wortelsoep met
kokosroom

Vol au vent
slaatje
Frieten

Vol au vent
slaatje
Frieten

gegratineerde vis,
veloutésaus,
andijviepuree
vegetarisch vol au
vent

pasta met

perzik en tonijn

21/11/2024

boerensoep

Kipfilet

jus

Prei in room
Aardappelen

Kipfilet

jus

Prei in room
Aardappelen

kalkoenstoofpotje met
champignogns , spek
,zilverui, aardappelen

quornfilet
lasagna met spinaze

Caeser salade

22/11/2024

Ajuinsoep met
gemalen kaas
GebakKen VISTIlet

kervelsaus
gestoofde wortelen
Peterselie-

aardappelen
Gebakken visfilet

kervelsaus
gestoofde wortelen
Peterselie-
aardappelen

kalkoenstoofpotje met
champignogns , spek
,zilverui, aardappelen

vegetarisch no
chicken chunck

lasagna met spinaze

Caeser salade

23/11/2024

vissoep

Runderreepjes
Zoetzure saus
Broccoli

Rijst of puree

Runderreepjes
Zoetzure saus
Broccoli

Rijst of puree

kalkoenstoofpotje met
champignogns , spek
,zilverui, aardappelen

vegetarische reepjes
lasagna met spinaze

Caeser salade

24/11/2024

bloemkoolsoep met
kruidenkaas

Varkensgebraad
champignonsaus
snijboontjes
Kroketten

Varkensgebraad
champignonsaus
snijboontjes
Kroketten

kalkoenstoofpotje met
champignogns , spek
,zilverui, aardappelen

vegetarische balletjes
lasagna met spinaze

Caeser salade

18/11/2024



FSchitterende

maaltijden

Weekmenu

Maandag

Andalousische soep

kalfs blinde vink
kalfsjus
g [efo]{e[e[Ig=Tel| M Franse erwten
kalfs blinde vink
kalfsjus
Franse erwten
Nplelsig=l it aardappelen

visstick, spinazie in
VLS 1 Hel [Se room en aardappelen

LSl seileiicll - vegetarische burger
macaroni,witloof,

Koude schotel UEIMREGES

salade nigoise

25/11/2024

Dinsdag

26/11/2024

Venkelsoep
mignonette
vleesjus
gegratineerde
mignonette
vleesjus
gegratineerde
bloemkool

visstick, spinazie in
room en aardappelen

Quornfilet
macaroni,witloof,

ham,kaas

salade nigoise

Woensdag

27/11/2024

Pastinaaksoep
Rundsstoofviees

gebakken witloof
Frieten

Rundsstoofvlees

gebakken witloof
Frieten

visstick, spinazie in
room en aardappelen

vegetarisch stoofpotje
macaroni,witloof,

ham,kaas

salade nigoise

Donderdag
28/11/2024
Peterseliesoep
Spaghetti
bolognaisesaus met
gemalen kaas

Spaghetti
bolognaisesaus met
gemalen kaas

waterzooi met kip en
peterselie
aardappelen

vegetarische
spaghetti

spaghetti,
tonijn,romige tomaten
saus

asperge rolletjes met
ham, ei

Vrijdag
29/11/2024
Juliennesoep

Visfilet in ' t groen
Courgettepuree

Visfilet in ' t groen
Courgettepuree

waterzooi met kip en
peterselie
aardappelen

natuur omelet
spaghetti,
tonijn,romige tomaten
saus

asperge rolletjes met
ham, ei

medirest

by Compass Group

Zaterdag

30/11/2024
Kervelsoep
kipfilet,
champignonsaus,
groentenkrans
kipfilet,
champignonsaus,
groentenkrans
puree

waterzooi met kip en
peterselie
aardappelen

quorn
spaghetti,
tonijn,romige tomaten
saus

asperge rolletjes met
ham, ei

Zondag

01/12/2024
Erwtensoep
kalkoengebraad
sinaassaus
gemengd fruit
kalkoengebraad
sinaassaus
gemengd fruit
Pommes duchesse

waterzooi met kip en
peterselie
aardappelen

vegetarische filet
spaghetti,
tonijn,romige tomaten
saus

asperge rolletjes met
ham, ei

25/11/2024



FSchitterende

maaltijden

Weekmenu

Maandag

champignonsoep

Gesmoord spek
picklesroomsaus
stamppot van
Hoofdgerecht [elolEgslalNele]l
Gesmoord spek
picklesroomsaus
stamppot van
Nple[slg= Gl boerenkool

heek met fijne
kruidensaus en
VLl = lgelg S0l Pastinaakpuree

vegetarische cordon
Pasta schotel Ll

(G [SXlelplolv=| Ml [asagne bolognaise

pastasalde met

02/12/2024

Dinsdag

03/12/2024

preisoep

Gehaktbrood
ajuinsaus

wortelen met sjallot
Krieltjes

Gehaktbrood
ajuinsaus

wortelen met sjallot
Krieltjes

heek met fijne
kruidensaus en
pastinaakpuree

groenten burger

lasagne bolognaise
pastasalde met

Woensdag

04/12/2024

Paprikasoep

kalfsblanket
juliennegroenten
Frieten

kalfsblanket
juliennegroenten
Frieten

heek met fijne
kruidensaus en
pastinaakpuree

no chicken chunk

lasagne bolognaise
pastasalde met

Donderdag

05/12/2024

groentensoep met
balletjes

kippenbil
kippenjus
appelmoes
gebakken

Aardappelen
Kippenbil

kippenjus
appelmoes
gebakken
Aardappelen

varkensreepjes,
zoetzure saus,
wokgroenten en rijst

quornfilet
pasta scampi met

rode curry
Russisch ei

Vrijdag

06/12/2024

Minestrone

Koolvis
dillesaus
Knolselderpuree

Koolvis
dillesaus
Knolselderpuree

varkensreepjes,
zoetzure saus,
wokgroenten en rijst

vegetarische nuggets
pasta scampi met

rode curry
Russisch ei

medirest

by Compass Group

Zaterdag

07/12/2024

Broccolisoep

Gevogelteworst
Vleesjus

Rode kool met appel
gebakken

aardappelen
Gevogelteworst

Vleesjus

Rode kool met appel
gebakken
aardappelen

varkensreepjes,
zoetzure saus,
wokgroenten en rijst

veggy worst
pasta scampi met

rode curry
Russisch ei

Zondag

08/12/2024

Tomatenroom-soep

Ardeens gebraad
portosaus
herfstkrans
kroketten

Ardeens gebraad
portosaus
herfstkrans
kroketten

varkensreepjes,
zoetzure saus,
wokgroenten en rijst

vegetarische schnitzel

pasta scampi met
rode curry
Russisch ei

02/12/2024



