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Hoofdgerecht

Week
alternatief

Vegetarisch
alternatief

Pasta
schotel

Koude
schotel

Dessert 1

Maandag

31/03/2025

Spinaziesoep

Kip
provencale met
rozemarijn-
aardappelen

Vispannetje met
juliennegroenten en
aardappelpuree

groetnenburger

Strikjes, ham,
broccoli,kaas

Aardappelsalade met
rolmops

Banaan

Dinsdag
01/04/2025

Seldersoep

Spiering
jus van sjalot
spinazie in room
aardappelen

Vispannetje met
juliennegroenten en
aardappelpuree

Veggie balletjes

Strikjes, ham,
broccoli,kaas

Aardappelsalade met
rolmops

Yochurt vla

mokkapudding

Woensdag
02/04/2025

Tomatensoep met
venkel

Rundsstoofvlees
witloofsalade
frieten

Vispannetje met
juliennegroenten en
aardappelpuree

Vegetarisch stoofpot

Strikjes, ham,
broccoli,kaas

Aardappelsalade met
rolmops

Aardbeienpudding

Donderdag
03/04/2025

raap/knolselder-soep

Emmentalburger
bruine saus
bloemkool bechamel
bieslook-aardappelen

Vrijdag
04/04/2025

Paprikasoep

Gepaneerde visfilet
tartaarsaus
wortelpuree

Zaterdag
05/04/2025

Kervelsoep

Kalfsbrood
vleesjus
broccoli

aardappelen

APRIL 2025

Zondag
06/04/2025

Broccolisoep

kalkoenrollade
warme fruitmix in
sinaassaus
pommes duchesse

Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met Varkenstoofpotje met

wortelen en puree

Vegetarische cordon
bleu

Pata, pesto, kip

Tomaat mozzarella

Speculoosmousse

wortelen en puree

Kruidenomelet

Pata, pesto, kip

Tomaat mozzarella

Vanilleijsje

wortelen en puree

Vegetarische burger

Pata, pesto, kip

Tomaat mozzarella

flan karamel

fruitsalade

wortelen en puree

Quornfilet

Pata, pesto, kip

Tomaat mozzarella

Appeltaart




®
\ 4

ZORGGROEP | Albert Van D

®
®
oV

yck

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Hoofdgerecht

Week
alternatief

Vegetarisch
alternatief

Pasta
schotel

Koude

schotel

Dessert 1

Vegetarische schnitzel

Dinsdag
08/04/2025

Maandag

07/04/2025

Pompoensoep Maissoep

Varkens-mignonette
vleesjus
prei in witte saus
aardappelen

Kalkoenschnitzel
bruine saus preiin
witte saus aardappelen

Gegratineerde vis,
veloutésaus,
andijviepuree

Gegratineerde vis,
veloutésaus,
andijviepuree

Vegetarische Worst

Pasta met
kip,champignon en
kruidensaus

Pasta met
kip,champignon en
kruidensaus

Perzik en tonijn Perzik en tonijn

Vers fruit: mandarijn

Chocolademousse

Yoghurt

Woensdag
09/04/2025

Komkommersoep

Vol-au-vent met
champignons
rauwkostsalade
frieten

Gegratineerde vis,
veloutésaus,
andijviepuree

Vegetarisch vol au
vent
Pasta met

kip,champignon en
kruidensaus

Perzik en tonijn

Straciatellamousse

Donderdag
10/04/2025

Tomatensoep

Hamburger
bearnaisesaus
wortelen en erwten
aardappelen

Kalkoenstoofpotje met
champignogns, spek,
zilverui, aardappelen

Quornfilet

Lasagna met spinaze

Caeser salade

Vanillepudding met
kriekes

APRIL 2025

Zaterdag
12/04/2025

Vrijdag
11/04/2025

Groentesoep Slasoep

Scharrolletjes
citroensaus

Lasagne bolognaise
venkelpuree & &

Kalkoenstoofpotje met
champignogns, spek,
zilverui, aardappelen

Kalkoenstoofpotje met
champignogns, spek,
zilverui, aardappelen

Vegetarisch no chicken

Vegetarische reepjes
chunck

Lasagna met spinaze  Lasagna met spinaze

Caeser salade Caeser salade
Vanille-aardbei ijs

Mokka liegeoise

Banaanpudding

Zondag
13/04/2025

Aspergeroomsoep

Ardeens gebraad
portosaus

bloemkool

gegratineerd
rosties

Kalkoenstoofpotje met
champignogns, spek,
zilverui, aardappelen

Vegetarische balletjes

Lasagna met spinaze

Caeser salade

Rijsttaart
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Maandag Dinsdag
14/04/2025 15/04/2025
=
g “ Preisoep Erwtensoep
Boerenburger
Kalkoenlapje currysaus bruine saus

Hoofdgerecht : :
prinsessen-boontjes

aardappelen

groentenrijst

Week
alternatief

Visstick, spinazie in
room en aardappelen

Visstick, spinazie in
room en aardappelen

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Vegetarisch

alternatief
Macaroni,witloof,

Pasta

schotel ham,kaas
Koude Tt et
SChOtEl dlade nigoise

no chicken chunks Vegetarische worst

Macaroni,witloof,
ham,kaas

Salade nigoise
Platte kaas met appel

ljsje

Flan vanille

Woensdag

16/04/2025

Bloemkoolsoep

Kippenbil
vleesjus
appelcompote
frieten

Visstick, spinazie in

Donderdag
17/04/2025

Wortelkokossoep

Blinde vink met
vleesjus en

broccolipuree

Waterzooi met kip

APRIL 2025

Zaterdag
19/04/2025

Vrijdag
18/04/2025

Tomatensoep met i
Groentenboullion

balletjes
Hokifilet Varke.nsspiering
, bruine saus
kappertjessaus

gestoofde wortelen

spinaziepuree aardappelen

Waterzooi met kip Waterzooi met kip

Zondag
20/04/2025

pasen

Courgettesoep met
kruidenkaas

Rundstong
madeirasaus
champignons

kroketten

Waterzooi met kip

room en aardappelen en aardappelpeterselie €n aardappelpeterselie en aardappelpeterselie en aardappelpeterselie

Quornfilet

Macaroni,witloof,
ham,kaas

Salade nigoise

Vers fuit: banaan

Vegetarische burger

Spaghetti, tonijn,romige
tomaten saus

Asperge rolletjes met
ham, ei

Rode vruchtenmousse

Natuur omelet Quorn

Spaghetti, tonijn,romige Spaghetti, tonijn,romige
tomaten saus tomaten saus

Asperge rolletjes met
ham, ei

Asperge rolletjes met
ham, ei

Chocoladepudding Tiramisu mousse

broodpudding

champignonburger

Spaghetti, tonijn,romige
tomaten saus

Asperge rolletjes met
ham, ei

Paasgebak




APRIL 2025

% W EELTEY Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
oY 21/04/2025 22/04/2025 23/04/2025 24/04/2025 25/04/2025 26/04/2025 27/04/2025
I,_
I 15
L]
(@) Q _ Tomatensoep met _ _
Currysoep Kippensoep kel Juliennesoep Peterseliesoep Boerengoenten-soep Cressonsoep
>\ ol venke
‘-
E Slavink
C ~ Varkenslapje Gebakken kipfilet Heekfilet rozemariinsaus Kalkoenrollade
(] blackwellsaus , . Stoofvlees bouguignon choronsaus erwten op . .. . ’ gevogelte-room
Ll Hoofdgerecht spaghetti bolognaise ) N witte wijnsaus prinsessenbonen met
> — bloemkool gemengde sla frieten = franse wijze gebakken B —— . lentekrans
aardappelen aardappelblokjes
- dappel aardappelen o dappelblokj
-I: ] aardappelen
<C
VD 2
-Q = Week Heek met fijne Heek met fijne Heek met fijne Runderreepjes, Runderreepjes, Runderreepjes, Runderreepjes,
< O : of kruidensaus en kruidensaus en kruidensaus en zoetzure saus, zoetzure saus, zoetzure saus, zoetzure saus,
— SIUEAES pastinaakpuree pastinaakpuree pastinaakpuree groentenrijst groentenrijst groentenrijst groentenrijst
Vegetarisch Vegetarisch d
i Itg tief =l s e Groenten burger No chicken chunk Quornfilet Vegetarische nuggets Veggy worst Vegetarische schnitzel
L] alternatie bleu
O Pasta . . . Pasta scampi met rode Pasta scampi met rode Pasta scampi met rode Pasta scampi met rode
Y Lasagne bolognaise Lasagne bolognaise Lasagne bolognaise
o schotel curry curry curry curry
— Koude : . : S S L o
. o ¢ schotel Pastasalde met spekjes Pastasalde met spekjes Pastasalde met spekjes Russisch ei Russisch ei Russisch ei Russisch ei
e
. O Dessert 1 Koekjespudding Fruitcoctail Fruityoghurt Witte Aardbeipudding ljshoorntje Eclaire
N chocolademousse
.’ Chocomousse Cake
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LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Maandag

28/04/2025

Dinsdag
29/04/2025

Woensdag
30/04/2025

Donderdag
01/05/2025

Vrijdag
02/05/2025

Zaterdag
03/05/2025

APRIL 2025

Zondag
04/05/2025

Hoofdgerecht

Week
alternatief

Vegetarisch
alternatief

Pasta
schotel

Koude

schotel

Dessert 1

Tomatensoep

Kipfilet
pepersaus
gestoofde wortelen
bieslookaardappelen

Scharrolletjes,

dillesaus, wortelpuree dillesaus, wortelpuree dillesaus, wortelpuree

Groentenburger

Macaroni, ham, kaas
broccolli

Kaasschotel met fruit
en nootjes

Griesmeelpap

Maissoep

Blinde vink
vleesjus

bloemkool in
béchamel
aardappelen

Scharrolletjes,

Vegetarische worst

Macaroni, ham, kaas
broccolli
Kaasschotel met fruit

en nootjes

Vers fruit: banaan

chocolade pudding

Courgettesoep

varkensblanket met
zilveruitjes en wortel
frieten

Scharrolletjes,

Veggie stoofpotje

Macaroni, ham, kaas
broccolli

Kaasschotel met fruit
en nootjes

Platte kaas met ananas

Wortelsoep

Schnitzel
espagnolsaus
broccolipuree

Stoofvlees,slaatje en
puree

veggie shnitzel

Tagliatelle,en Kip en
prei

Gevulde tomaat met
krabsalade

Pralinémousse

Erwtensoep

Hokifilet
hollandaisesaus
gestoofde prei

aardappelen met
peterselie

Stoofvlees,slaatje en
puree

Quornreepje

Tagliatelle,en Kip en
prei

Gevulde tomaat met
krabsalade

ljsje

Bouillon met vermicelli

Luikse balletjes
brunoisepuree

Stoofvlees,slaatje en
puree

Vegetarische balletjes

Tagliatelle,en Kip en
prei

Gevulde tomaat met
krabsalade

Chocoladepudding

Karamelpudding

Spinaziesoep

Kalkoenpavé
gevogeltejus
gestoofd witloof
kroketten

Stoofvlees,slaatje en
puree

Quornfilet

Tagliatelle,en Kip en
prei

Gevulde tomaat met
krabsalade

Appeltaart




