DE WISSEL MEI 2025

VRIJDAG 2 MEI

DINSDAG 6 MEI

DONDERDAG 8 MEI

VRIJDAG 9 MEI

DINSDAG 13 MEI Prijs maaltijden

erwtensoep

o Groentesoep

o Pastinaaksoep

o Champignonsoep

5 Seldersoep 3-gangen menu: €11,30

o hokfilet met
hollandaisesaus
gestoofde prei

aardappelen met
peterselie

Hoofdmenu

Vegetarische

o Braadworst met
vleesjus, rode kool en
aardappelen

o Ardeense burger

met vieesjus, andijvie

in béchamel en
aardappelen

o Visfilet met
duglérésaus en
wortelpuree

(soep. hoofdaerecht. dessert)

*keuze uit verschillende hoofdgerechten

o Spiering met jus
van sjalot, spinazie in

- ?
room en aardappelen Is een 3-gangen menu te veel?

Je hebt ook keuze uit:

obtie o Quornreepjes

o Veggie filet

o Vegetarische falafe

| Tofureepjes met
brunoise

o Veggie balletjes Soep met brood: €1,70

o stoofvlees, slaatje
en puree

Alternatief

o Hokfilet met

mosterdsaus,

broccolimix en
natuuraardappelen

o Chili con carne met
rijst

o Chili con carne met
rijst

Enkel hoofdgerecht: €8,50

o Vispannetje met Hoofdgerecht en dessert: €10,20

juliennegroenten en
aardappelpuree

0,51 afhaal soep: €1,50

o Tagliatelle met kip
en prei

Pastaschotel

o Spaghetti
bolognaise

o Penne met kaas en
ham

o Penne met kaas en
ham

o Strikjes met ham,
broccoli en kaas

o Gevulde tomaat
met krabsalade

Koude schotel

o Salade met kip en
ananas

o Geitenkaas met
appel en rozijntjes

o Geitenkaas met
appel en rozijntjes

o Aardappelsalade
met rolmops

®
06'

o ijsje
Dessert

o Karamelpudding

o Chocomousse

o Vanillepudding

o Sabayonmousse

o Chocomousse

o Kiwi

o Chocomousse

o Flan karamel

ZORGGROEP

o Mokkapudding

ORION

Maaltijden worden geserveerd om 12 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 71
of door een mailtje te sturen naar dewissel@zorggroep-orion.be

Voor een maaltijd op dinsdag kan je ten laatste vrijdag reserveren.
Voor een maaltijd op donderdag of vrijdag kan je ten laatste dinsdag reserveren.




DE WISSEL MEI 2025

DONDERDAG 15 MEI

VRIJDAG 16 MEI

DINSDAG 20 MEI

DONDERDAG 22 MEI

VRIJDAG 23 MEI Prijs maaltijden

o Rapensoep
(raap en knolselder)

o Paprikasoep

o Maissoep

o Tomatensoep

3-gangen menu: €11,30

o Groentesoep (soep. hoofdaerecht. dessert)

o Worst met bruine
saus, bloemkool in
bechamel en
bieslookaardappelen

Hoofdmenu

o Gepaneerde visfilet
met tartaarsaus en
broccolipuree

o Varkensmignonette
met vieesjus, prei in
witte saus en
aardappelen

o Kalkoenrollade met
sinaassaus, warm
fruit en gebakken

krieltjes

*keuze uit verschillende hoofdgerechten

o Scharrolletjes met
citroensaus, venkel

en aardappelpuree Is een 3-gangen menu te veel?

Je hebt ook keuze uit:

Vegetarische
optie

o Vegetarische
cordon bleu

o Kruidenomelet

o Vegetarische worst

o Quornfilet

o Vegetarische no

Soep met brood: €1,70
chichen chunck

o Varkensstoofpotje
met wortelen en
puree

Alternatief

o Varkensstoofpotje
met wortelen en
puree

o Gegratineerde vis
met veloutésaus en
andijviepuree

o Kalkoenstoofpotje
met champignons,
spek, zilverui en
aardappelen

Enkel hoofdgerecht: €8,50

Kalkoenstoofpotje
N poY Hoofdgerecht en dessert: €10,20

met champignons,
spek, zilverui en
aardappelen

0,51 afhaal soep: €1,50

o Pasta met pesto en

Pastaschotel .
kip

o Pasta met pesto en
kip

o Pasta met kip,
champignon en
kruidensaus

o Lasagne met
spinazie

o Lasagne met
spinazie

(Gl e 61 0 Tomaat mozzarella

o Tomaat mozzarella

o Perzik en tonijn

o Caeser salade

® O
o Caeser salade ® vv
) " 4

ZORGGROEP

o Speculoosmousse
Dessert

o Fruitsalade

o Banaan

o Fruitsalade

o Duopudding

o Yoghurt

o Vanillepudding met
krieken

o Banaanpudding

ORION

o Speculaaspudding

o Banaanpudding

Maaltijden worden geserveerd om 12 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 71

of door een mailtje te sturen naar dewissel@zorggroep-orion.be
Voor een maaltijd op dinsdag kan je ten laatste vrijdag reserveren.
Voor een maaltijd op donderdag of vrijdag kan je ten laatste dinsdag reserveren.




DE WISSEL MEI 2025

DINSDAG 27 MEI DONDERDAG 29 MEI VRIJDAG 30 MEI Prijs maaltijden

o Tomatensoep met 3-gangen menu: €11,30
balleties (soep. hoofdaerecht. dessert)

*keuze uit verschillende hoofdgerechten

o Erwtensoep

o Boerenburger met
bruine saus,
prinsessenboontjes en
natuuraardappelen

o Hokfilet met
kappertjessaus en

spinaziepuree Is een 3-gangen menu te veel?
Je hebt ook keuze uit:

Hoofdmenu

Vegetarische

o Natuur omelet Soep met brood: €1,70
optie

o Vegetarische worst

Enkel hoofdgerecht: €8,50

o Waterzooi met kip Hoofdgerecht en dessert: €10,20

en peterselie
aardappelen 0,51 afhaal soep: €1,50

o Visstick met
Alternatief spinazie in room en
aardappelen

o Spaghetti met
tonijn en romige
tomatensaus

o Macaroni met
witloof, ham en kaas

Pastaschotel

o Asperge rolletjes
met ham en ei

Koude schotel o Salade nigoise ® [ )
“" '
ZORGGROEP

o Fruitsalade o RI o N

o Broodpudding

o Tiramisu
Dessert

o Flan vanille

Maaltijden worden geserveerd om 12 uur. Vergeet niet te reserveren door binnen te springen, te bellen naar 014 28 40 71
of door een mailtje te sturen naar dewissel@zorggroep-orion.be
Voor een maaltijd op dinsdag kan je ten laatste vrijdag reserveren.
Voor een maaltijd op donderdag of vrijdag kan je ten laatste dinsdag reserveren.



