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Turnhout, 17 juli 2025 

 

 

Dag vrijwilliger, 

 

 

Ik hoop dat je bij het lezen van deze nieuwtjes in goede gezondheid verkeert. In deze nieuwsbrief 

enkele items die je mogelijks interesseren.   

 

Met deze nieuwsbrief informeer ik jou over;  

• Lieve Flour schreef een boek “Ik werd kamer 235” 

• Samen groeien, bewegen en vieren 

• Rookvrije zones  

• Leuke oproep: speelgoed gezocht voor kinderdagverblijf De Kleine Wending 

Lieve Flour schreef een boek “Ik werd kamer 235” 
Bewoonster en vrijwilligster  

In dit boek vertelt Lieve Flour, als bewoonster, hoe het er écht aan toe 

gaat in een woonzorgcentrum. 
 

Lieve observeert scherp, schrijft met flair en humor en spaart 

niemand. Ze deelt wat goed gaat, benoemt wat beter kan, en geeft 

ondertussen mooie complimenten aan wie dat verdient. Haar 

boodschap? Zorg draait om meer dan regels en routines – het gaat om 

respect, betrokkenheid en menselijke waardigheid. 
 

Dit boek is een aanrader voor iedereen die met ouderenzorg in 

aanraking komt – van zorgverleners en familieleden tot beleidsmakers 

en geëngageerde lezers. Het staat vol leerrijke reflecties, concrete 

ervaringen en suggesties voor verbetering. En dat geschreven door 

iemand die het elke dag zélf beleeft. 
 

Een krachtige stem uit de praktijk, die raakt, prikkelt en inspireert tot empowerment in 

woonzorgcentra. Eventueel online bestellen of via de beter boekhandel. Het boek is er nu ook 

als e-book.  

 

Rookvrije zones  
Zorggroep Orion is volledig rookvrij – voor jouw gezondheid en die 

van anderen. “Rookvrije zones beschermen onze gezondheid en het 

comfort van iedereen." 
 

Sinds 31 december 2024 geldt in België een strengere 

rookwetgeving. Deze verbiedt roken binnen 10 meter van in- en 

uitgangen van onder meer woonzorgcentra en (kinder-) 

dagverblijven. Wij passen deze regels volledig toe op al onze sites. 
 

Vraag meer details aan bij jouw vrijwilligersbegeleider.  

En bedankt om mee te werken aan een rookvrije, gezonde omgeving. 

We dragen samen de verantwoordelijkheid voor een gezonde 

omgeving voor iedereen. 

 

  

https://www.politeia.be/shop/ik-werd-kamer-235-16726#attr=1246


 

 

Samen groeien, bewegen en vieren 
De kinderen van De Kleine Wending  beleefden hun allereerste hartverwarmende 

activiteiten samen met de bewoners van WZC De Wending én WZC De Vliet – en dat 

leverde puur geluk op!  
 

In De Wending trokken onze kleine 

avonturiers met grote ogen de lift in naar de 

derde verdieping, waar een vrolijke turnles 

met strandballen op hen wachtte. 

Bewegen, lachen en verwondering in 

overvloed! En sommige peuters bleven 

daarna nog wat langer voor een gezellig 

verjaardagsfeestje. 
 

In De Vliet vierden we feest met een 

dansnamiddag. De kindjes kwamen zelf hun 

handgemaakte verjaardagskaartjes afgeven 

aan de jarige bewoners – een moment vol 

warmte. En alsof dat nog niet mooi genoeg was, dansten ze nadien ook nog gezellig mee. Pure 

magie. 
 

Deze eerste ontmoetingen tussen jong en oud laten zien wat er mogelijk is als we écht 

verbinden. Prachtig gedaan team woonzorg en kindzorg, voor dit hartverwarmend resultaat! 

 

Leuke oproep:  
Speelgoed gezocht voor kinderdagverblijf De Kleine Wending 
Wij kregen deze vraag van teamcoach Tine van De Kleine Wending. Volgens ons hét uitgelezen 

moment om je zolder en/of speelkamer eens op te ruimen. Heb jij thuis nog speelgoed liggen 

dat niet meer gebruikt wordt en nog in goede staat is? Dan kunnen de kindjes van de Kleine 

Wending daar misschien heel blij van worden! 
 

We zijn op zoek naar: 

   Blokken 

         Auto’s (géén kleine wieltjes of losse onderdelen) 

        Poppen 

             Boekjes 

       Spelletjes voor kindjes rond de 2,5 jaar 
 

Belangrijk: 

   Het speelgoed moet compleet zijn 

   Geen losse of kleine onderdelen 

   In mooie, nette staat 
 

Het is heerlijk om de kinderen gevarieerd en met plezier te zien spelen.   Bovendien is het 

mooi om te zien hoe jouw oude speelgoed een tweede leven krijgt in De Kleine Wending. 
 

Aan de inkom van kinderdagverblijf De Kleine Wending staat een doos waar je het speelgoed in 

mag leggen.  
 

Alvast bedankt voor je hulp! 

 
 

Als vrijwilligerscoördinator sta ik klaar voor al je grieven en goed nieuwsjes. Vergeet ze zeker 

niet te delen met me. Ik kijk er naar uit! 

 

Warme groet,  

Erica  

Vrijwilligerscoördinator 


