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LOKAAL DIENSTENCENTRUM

maalti

Hoofdgerecht

Week
alternatief

Vegetarisch

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

alternatief

Koude
schotel

Dessert 1

Schitterende

den

Seldersoep Pompoensoepmet Bloemkoolsoepmet c "
wortel peterselie ourgettesoep
. . Chipolata Balletjes in Gevulde hamrolletjes
Gemarineerde kip .
i bruine saus tomatensaus met asperges
jus, boterbonen ..
gestoofde spinazie rauwkostsalade aardappelsalade met
puree q | friet .
aardappelen rieten macedoine

Kippenblokjes met
wokgroenten, eiermie
ketjab sesamsaus

Gegratineerde vis met Gegratineerde vis met Gegratineerde vis met
oventomaat en puree oventomaat en puree oventomaat en puree

Veggy balletjes in

No chicken nuggets tomatensaus

veggy worst Asperges met ei

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,
pijnboompitjes

Tagliatelle met kip, Tagliatelle met kip, Tagliatelle met kip,
groene asperges, fijne groene asperges, fijne groene asperges, fijne
kruidensaus kruidensaus kruidensaus

Koude schotel met

Russisch eitje .
americain

Russisch eitje Russisch eitje

Witte

Platte kaas met fruit
chocolademousse

Bananenpudding Karamelpudding

Roomijs yochurt/ bosbes

Andalousische soep

Gegratineerde vis
witte wijnsaus
julienne van prei
aardappelpuree

Kippenblokjes met

wokgroenten, eiermie

ketjab sesamsaus

Natuur omelet

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,
pijnboompitjes

Koude schotel met
americain

Meloen

wokgroenten, eiermie

medirest

by Compass Group

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
24/08/2026 25/08/2026 26/08/2026 27/08/2026 28/08/2026 29/08/2026 30/08/2026

Slasoep Aspergesoep
Cordon bleu Kalkoenpavé

vleesjus pepersaus

wortelen broccoli
aardappelen kroketten

Kippenblokjes met Kippenblokjes met
wokgroenten, eiermie

ketjab sesamsaus ketjab sesamsaus

Veggy cordon bleu Veggy gyros

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,
pijnboompitjes

Pasta met gerookte
zalm,
spinazieroomsaus,

pijnboompitjes

Koude schotel met
americain

Koude schotel met
americain

creme Vanille Rijsttaart

Choco/ noot Stick




yck

Schitterende

maaltijden

Andijviesoep Tomatensoepmet

balletjes

Schnitzel '
. Gentse waterzooi van
Hoofdgerecht vieesjus ki
g ratatouille 1Y

aardappelen

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

ZORGGROEP | Albert Van D

alternatief

Pasta

Spaghetti Bolognaise
schotel Pag 8

Spaghetti Bolognaise

[

Koude Gevulde tomaat met = Gevulde tomaat met
m schotel vleessalade vleessalade
o Dessert 1 Blikfruit ananas Cake

Banaanijs

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026 05/09/2026 06/09/2026

peterselie-aardappelen

Week Visburger, dillesaus en Visburger, dillesaus en Visburger, dillesaus en
alternatief preipuree preipuree
Vegetarisch
Veggy Schnizel Veggy kippenstukjes

medirest

by Compass Group

Preisoep Knolseldersoep Wortelsoep Venkelsoep Kruidenkaassoep

Rundsburger . o .
. Kalkoenlapje . . varkensspiering Lamsepigram
archiducsaus , Kibbeling .
honing-mosterdsaus tijmsaus lookroom
salade van tomaat en tartaarsaus . . -
erwten o broccoli boontjes met ajuin
komkommer spinaziepuree .
frieten gebakken aardappelen aardappelen aardappelnootjes

Vol au vent met Vol au vent met Vol au vent met Vol au vent met
champignons , veldsla, champignons, veldsla, champignons, veldsla, champignons, veldsla,
puree puree puree puree

preipuree

Vegetarisch burger Quornfilet Kruidenomelet Veggy worst Bloemkool/kaas burger

Penne met gehakt,
rode pesto, ruccola

Penne met gehakt,
rode pesto, ruccola

Penne met gehakt,
rode pesto, ruccola

Penne met gehakt,

Spaghetti Bolognaise
rode pesto, ruccola

Luikse salade
(aardappel, spek,

Luikse salade
(aardappel, spek,

Luikse salade
(aardappel, spek,

Luikse salade

Gevulde tomaat met
(aardappel, spek,

vleessalade

boontjes, ei) boontjes, ei) boontjes, ei) boontjes, ei)

Rijstpap met vanille Chocolade liégeois = Vanille-kersenmousse Creme chocolade Mokkagebak

vanille /chocolade hoorntje
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LOKAAL DIENSTENCENTRUM

Schitt_e

Hoofdgerecht

alternatief

Vegetarisch

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

alternatief

Dessert 1

rende

Pompoensoepmet
balletjes

Worst met rode kool
en puree

Heek met fijne
kruidensaus en
pastinaakpuree

Vegetarische worst

Macaroni, ham, kaas
broccolli

Hawaiaans eitje
(ananas en
coctailsaus)

Yoghurt met fruit

Minestrone

Kippenreepjes
curysaus
groentenrijst

Heek met fijne
kruidensaus en

pastinaakpuree

No chicken chunks

Macaroni, ham, kaas
broccolli

Hawaiaans eitje
(ananas en
coctailsaus)

Bananenpudding

Vanilleijs

Wortelsoep

Kalkoenragout met
stroganoff
paprika en

champignons
frieten

Heek met fijne
kruidensaus en
pastinaakpuree

Veggie stoofpotje

Macaroni, ham, kaas
broccolli

Hawaiaans eitje
(ananas en
coctailsaus)

Blikananas

Courgettensoep

Rundsburger
vleesjus

witte kool in bechamel

aardappelen

Runderreepjes,
zoetzure saus,

groentenrijst

Groenten burger

Penne arrabiata en
spek

Koude schotel met
perzik en tonijn

Pralinémousse

medirest

by Compass Group

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
07/09/2026 08/09/2026 09/09/2026 10/09/2026 11/09/2026 12/09/2026 13/09/2026

Kip-champignonsoep

Tomatensoep Broccolisoep

Hokifilet Gegratineerde
dijonaisesaus hespenrollen
spinazie met witloof

aardappelen aardappelpuree

Runderreepjes, Runderreepjes,
zoetzure saus, zoetzure saus,

groentenrijst groentenrijst

Vegetarische balletjesWitloof met kaassaus

Penne arrabiata en Penne arrabiata en
spek spek

Koude schotel met
perzik en tonijn

Koude schotel met
perzik en tonijn

Mousse Vanille flan karamel

Aardbeihoorntje

geglaceerde wortelen

Varkensgebraad
tijmsaus

aardappelgratin

Runderreepjes,
zoetzure saus,

groentenrijst

Quornfilet

Penne arrabiata en
spek

Koude schotel met
perzik en tonijn

Abrikozenvlaai
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Schitt_erende

medirest

by Compass Group

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
14/09/2026 15/09/2026 16/09/2026 17/09/2026 18/09/2026 19/09/2026 20/09/2026

Preisoep Tomatensoepmet Broccolisoep Witloofsoep Courgettesoep Paprikaroomsoep Juliennesoep

LOKAAL DIENSTENCENTRUM

ZORGGROEP | Albert Van D

pesto
Ki Kalkoenragout met
. Rundsburger, bruine Stoofvlees Ovenschotel met . . . Spiering met rode kool, :
appelmoes Vispannetje met prei- . wortel, spek en
Hoofdgerecht saus, boterbonen sla, wortel, tomaat gehakt, bloemkool, _ ajuinsaus, _
gebakken aardappelen ) peterseliepuree champignons
natuur-aardappelen frieten puree mosterdpuree
kroketten
Kibbeling Kibbeling Kibbeling ) ) , ) . . . .
Week Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en Waterzooi met kip en Waterzooi met kip e
| ief Tartaarsaus Tartaarsaus Tartaarsaus eterselie aardappelenpeterselie aardappelenpeterselie aardappelenpeterselie aardappele
alternatie sla en puree sla en puree sla en puree p PP p pp Y PP Y Pp
Vegetarisch . :
alternatief Veggy filet Veggy burger Veggy stoofpot Veggy ovenschotel Omelet Veggy balletjes Veggy ragout
Pasta met kip, Pasta met kip, Pasta met kip, . . . )
: . . Penne arrabiata en Penne arrabiata en Penne arrabiata en Penne arrabiata en
champignongs champignongs champignongs ek ek ek
boursinsaus boursinsaus boursinsaus P P P spek
L |
m Koude Hawaiaans ei met ham Hawaiaans ei met ham Hawaiaans ei met ham Koude schotel met Koude schotel met Koude schotel met Koude schotel met
schotel en ananas en ananas en ananas perzik en tonijn perzik en tonijn perzik en tonijn perzik en tonijn
o Vanillepudding met Plattekaas met ) L .
Dessert 1 Chocomousse Griesmeel Banaan liegéoise puddng Berlijnse bol
hagelslag bosvruchten

Vanilleijs Aardbeihoorntje
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LOKAAL DIENSTENCENTRUM

ZORGGROEP | Albert Van D

ORI

Schitterende

maaltijden

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026 25/09/2026 26/09/2026 27/09/2026

“ e

Hoofdgerecht

Week
alternatief

Vegetarisch
alternatief

Pasta
schotel

Koude
schotel

Dessert 1

Ardeense burger
vleesjus
spitskool in béchamel
gebakken aardappelen

Champignonsoep

Kipfilet

courgette provencale

aardappelen

Erwtensoep

Kippenbil
champignonsaus
rauwkostsalade
frieten

Visstick, spinazie in room Visstick, spinazie in room Visstick, spinazie in room

en aardappelen

Groenteburger

Pasta met kreeftsaus,
zalm en prei

Geitenkaas,appel en
rozijntjes

Rijstpap met bruine
suiker

en aardappelen

Veggy worst

Pasta met kreeftsaus,
zalm en prei

Geitenkaas,appel en
rozijntjes

Fruityoghurt

Chocolade ijs

en aardappelen

Stoofpotje paprika en
tomaat

Pasta met kreeftsaus,
zalm en prei

Geitenkaas,appel en
rozijntjes

Chocolade-pudding

Tomatensoep

Gesmoord spek
vleesjus
andijviestoemp

Kalkoenragout met
wortel en spek
puree

Veggy Quornfilet

lasagne bolognaise

Salade met kip en
ananas

appelcake

Preisoep

Gegratineerde vis
duglérésaus
tomaat in de oven
peterseliepuree

Kalkoenragout met
wortel en spek
puree

Kruidenomelet

lasagne bolognaise

Salade met kip en
ananas

Speculooscreme

medirest

by Compass Group

Bloemkoolsoep

Macaroni met,
hamblokjes, kaas en

broccoli

Kalkoenragout met
wortel en spek
puree

Vegetarische spaghetti

lasagne bolognaise

Salade met kip en
ananas

Mandarijntjes op sap

cafe glacé

Seldersoep

Kalkoenpavé
pepersaus
prinsessenbonen met
ui
aardappelgratin

Kalkoenragout met
wortel en spek
puree

Quornburger

lasagne bolognaise

Salade met kip en
ananas

Brésiliennetaart
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